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BAN MO TA CHUONG TRINH PAO TAO

Ban mé ta CTDT la tai liéu chinh thirc cua Nha truong, duoc Hiéu truong phé
duyét, cung cdp théng tin cho nguoi hoc va cdc bén lién quan vé CTPT, dam bdo ddy
dii cdc néi dung chinh theo B tiéu chudn dam bdo chdt lwong CTDT (phién ban 1.0)

cua Truong Pai hoc Vinh



PHAN 1. GIOI THIEU
1.1. Trwong Pai hoc Vinh

Ngay 16/7/1959, Bo truéng Bo gido duc ky Nghi dinh s6 375/ND thanh 1ap Phan hiéu
bai hoc Su pham Vinh, danh dau mot su kién dang ghi nho trong lich st nén gi4o duc Viét
Nam. Ngay 28/08/1962, Bo truong Bo Gido duc ky Quyét dinh sé 637/QP chuyén Phan hiéu
Pai hoc Su pham Vinh thanh Trudng Pai hoc Su pham Vinh, danh diu su ra doi cua Truong
Dai hoc Vinh. Ngay 25/4/2001, Thu tuéng Chinh phu ky Quyét dinh s6 62/2001/QD-TTg dbi
tén Truong Dai hoc Su pham Vinh thanh Truong Pai hoc Vinh, khé“ing dinh Truong Dai hoc
Vinh d3 tr& thanh mot truong dai hoc da cap, da nganh va da linh vuc. Ngay 11/7/2011, Thu
tuéng chinh phi ban hanh Céng vin s 1136/TTg-KGVX dua trudng Pai hoc Vinh vao danh
sach xay dung thanh truong dai hoc trong diém qudc gia. Hién nay, Truong Dai hoc Vinh 1a 1
trong 8 trung tdm ddo tao, boi dudng su pham; 1a 1 trong 5 trung tdm kiém dinh chat luong
gido duc cua ca nudc; 1a 1 trong 10 trudng tham gia BEé an Ngoai ngit Qudc gia. Trudng duoc
cdng nhan dat tiéu chuan kiém dinh chit luong gi4o duc nim 2017.

Trai qua 60 nam xay dyng va phat trién, Trudng Pai hoc Vinh da duoc ting nhiéu phan
thudng cao quy: Danh hi¢u Anh hung Lao dong trong thoi ky d6i méi (nim 2004), Huan
chuong Poc 1ap hang Nhat (ndm 2009 va nim 2014), Huan chuong Hiru nghi ciia Nudc Cong
hoa dan chu nhan dan Lao (nam 2009, nam 2011 va nam 2017), Huan chuong Lao dong hang
Ba caa Nudc Cong hoa dan chi nhan dan Lao (2019), Huan chwong Lao dong hang Nhat
(nam 1992, nam 2019), va nhiéu phan thuong cao quy khac
Sir mang, tAm nhin, muc tiéu téng quat, gia tri cot 18i va triét ly gido duc

- S mang: Truong Pai hoc Vinh 14 co s¢ giéo duc dai hoc dao tao ngudn nhan luc chat
lugng cao; 13 trung tdm ddo tao, bdi dudng gido vién, nghién ciru khoa hoc gido duc, khoa hoc
co ban, &ng dung va chuyén giao cong nghé hang dau caa khu vuc Bac Trung Bo va ca nudc,
luén hudng téi sy thanh dat cua ngudi hoc.

- TAm nhin: Trudng Pai hoc Vinh tré thanh trudng dai hoc trong diém québc gia, thanh
vién cua Mang ludi cac truong dai hoc ASEAN.

- Muc tiéu tong quat: Tao dung méi truong hoc thuat tét dé hinh thanh, phat trién pham
chat va nang lyc ca nhan, huéng toi sy thanh cong.

- Gia tri cdt 16i: Trung thuc (honesty), trach nhiém (accountability), say mé (passion),
sang tao (creativity), hop tac (collabration).

- Triét ly gido duc: HOP TAC (collabration), SANG TAO (creativity) - v6i ¥ nghia
duoc thé hién nhu sau:

HOP TAC



1) Trudng Pai hoc Vinh xac dinh HOP TAC trong méi truong hoc thuat, da van hoa 1a
su két ndi, trong tac va cong hudng ning luc gitra cac ca nhan va gitta cac don vi, t6 chire dé
tao nén sy phét trién. HOP TAC 1a su tdn trong khac biét, su phat trién tu do cua mdi con
ngudi, thé hién tinh nhan vian. HOP TAC 14 con dudng dé cing phat trién va dam bao loi ich
hai hoa cua cac bén lién quan.

2) Trudng Pai hoc Vinh tao dung moéi trudng hop tac dé thuc hién cac hoat dong dao
tao, nghién ctu khoa hoc cong nghé va phuc vu cong dong. Nguoi hoc duoc khuyén khich
phét trién nang luc hop tac théng qua chuong trinh dao tao véi cac phuong phap day hoc tich
cuc chl trong dén ning luc hop tac.

SANG TAO

1) Truong Pai hoc Vinh xem SANG TAO 14 ning lyc cbt I16i nhat cia mdi ca nhan, dam
bao cho sy thanh cdng trong nghé nghiép va cudc sdng trong béi canh thay ddi va su van
dong cua Cach mang cong nghiép 4.0, dam bao kha ning hoc suét doi. SANG TAO Ia tao ra
nhitng tri thic va gia tri mai. SANG TAO la dam nghi, dam lam, say mé nghién ciu, kham
phé, va khong ngung cai tién.

2) Truong Pai hoc Vinh dao tao nguoi hoc trg thanh nguoi lao dong sang tao thong qua
qua trinh "Hinh thanh y twong — Thiét ké — Trién khai — Van hanh" trong cac hoat dong nghé
nghiép, c6 kha nang thich tng cao trong thé gisi viéc lam.

2.2. Gi6i thiéu vé Trwong Sw pham

Truong Su pham duoc thanh Iap véi 12 khoa va 1 trung tdm gdom: Khoa Toén hoc,
Khoa Vit Ly, Khoa Hoa hoc, Khoa Tin hoc, Khoa Ngir Van, Khoa Sinh hoc, Khoa Lich Sir,
Khoa bia Ly, Khoa Giao duc chinh tri, Khoa GD mam non, Khoa GD tiéu hoc, Khoa Tam Iy
- Gi4o duc va Trung tdm Boi dudng Nghiép vu su pham. Trong d6, Khoa Toan va Khoa Ngir
van 1a 2 don vi ddo tao da c6 truyén théng hon 62 nim xay dyng va phat trién. Vi st ménh l1a
1a don vi dao tao, bdi dudng gido vién va can bo quan ly gido duc chat lugng cao; Ia trung tam
nghién ctru, d6i méi sang tao khoa hoc gido duc, khoa hoc co ban, phuc vu cong dong, gop
phan thuc day sy phat trién kinh té - x& hoi khu vyc Bic mién Trung va ca nudc, clng gia tri
cot 18i: Poan két - Trach nhiém - Say mé - Sang tao - Phat trién, dén nim 2030, Truong Su
pham htra hen s€ trg thanh Truong Su pham thdng minh, tru c6t trong mang ludi dao tao, boi
dudng gi4o vién va can bo quan ly gido duc cua khu vic Bac Trung bd va ca nudc.

T nam 2016, Nha truong dugc Bo Giao duc va Pao tao chon 1a 1 trong 8 co s& gido
duc dao tao, bdi dudng gido vién va can bo quan Iy gido duc cia ca nude; tham gia Chuong
trinh phét trién cac truong su pham dé nang cao ning lyc doi ngii gido vién, can bo quan 1y co

s& gi4o duc phé thong (ETEP); tham gia bién soan cac b sach gido khoa theo chwong trinh
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m&i... khang dinh vi thé ciia Truong trong cong tac dio tao, bdi dudng gido vién cho khu vuc
Bic Trung B va ca nude. Doi ngii nha gido Truong Su pham uy tin, trach nhiém véi hon 170
can bo giang day, trong d6 co 2 gido su, 29 pho gido su, 127 tién si. Mdi nganh dao tao déu
dugc cap nhat chuong trinh giang day, tai lidu hoc tap thuong xuyén, tng dung tbi da cong
nghé sé phi hop véi xu thé cua thoi dai. Sinh vién caa Trudng luén dugc tao diéu kién dé
tham gia thuc hanh mén hoc; di kién tap, rén luyén nghiép vu su pham tir som.

Sinh vién Truong Su pham khéng chi dugc tham gia hoc tap trong moéi truong than
thién ma con duoc tham gia cac hoat dong ngoai khoa sbi dong, hap dan. Véi sy sang tao,
nhiét huyét caa tudi tré cung su hd tro tir Dang uy - BGH nha truong, Poan - Hoi Trudng Su
pham d3 t6 chirc rt nhiéu hoat dong ngoai khéa thu hut dwoc sy quan tim déng dao cua sinh
vién, pht hop vai xu thé cia thoi dai. Mdi chuong trinh déu dugc t6 chac hét suc cong phu,
vira gilp sinh vién c6 thé giai tri sau thoi gian hoc tap cing thang, vira hudng toi sy phét trién
vé tinh than, thé chét cho cac ban sinh vién.

T nhitng truyén thong Su pham cua Truong Pai hoc Su pham Vinh trudce ddy va
Truong Dai hoc Vinh hom nay, Truong Su pham s€ tré thanh don vi virng manh, 1a dia chi tin
ciy dé cac em hoc sinh, sinh vién, gido vién lya chon 1a noi dao tao, bdi dudng d6i ngii nha
gi4o, can bo quan Iy gido duc cho cac tinh Bac Trung bo va ca nudc. Dau an Truong Su pham
hom nay, khong phai la mot thanh qua tac thi ma 1a két qua cia mot qué trinh phan dau lién
tuc, bén bi, 1a hanh trinh cua su tich liy 1au dai vé ca chat va luong, cua nhiéu sy cong hién tir
cac thé hé lanh dao, can b, vién chirc, HSSV va hoc vién nha truong qua cac thoi ky. Dau
con nhiéu khé khan, thtr thach dang cho doi ¢ phia trude, nhung bang tat ca su quyét tam,
long kién tri, tinh than gido duc nhan vin va su dan than khong ngai kho, ngai kho, tin twong
va hy vong, Trudng Su pham - Trudng Dai hoc Vinh s& mai 1a mot diém sang trong ban db
céc co so gi4o duc dao tao, 1a diém tya viing chéc, gop phan dua Truong Pai hoc Vinh thyc
hién xuit sic nhiing sit ménh lich s, méi xing dang 1a “ngon co hong trén qué huong X6
Viét”.

SPV - Tam nhin - S& mang - Gi4 tri cét 15

SU MANG: Truong Su pham - Truong Pai hoc Vinh 1a don vi dao tao, boi dudng gido
vién va can bd quan 1y gido duc chét luong cao; 13 trung tAm nghién ctru, d6i méi sang tao
khoa hoc gido duc, khoa hoc co ban, phuc vu cong dong, gop phan thiic ddy su phat trién kinh
té - x4 hoi khu vuc Bic mién Trung va ca nudc.

TAM NHIN: Truong Su pham 14 truong thude cia Pai hoc Vinh, dén nam 2030 la
Trudong Su pham thong minh, tru ¢ft trong mang ludi dao tao, boi dudng gido vién va can bd
quan 1y gido duc cua khu vic Bic Trung bd va ca nudc.

GIA TRI COT LOI: Doan két - Trach nhi¢m - Say mé - Sang tao - Phat trién.



2.3. Gi6i thi¢u vé Khoa Gigo duc thé chat

- Gidi thiéu tong quan vé khoa Gio duc thé chdt

Khoa Gio duc thé chit, Truong Pai hoc Vinh dugc thanh lap nam 1994, cho dén nay
nganh da c6 doi ngii can bo giang day duoc dao tao bai ban va co trinh d6 dat chuan. Bam bao
t6t yéu cau vé giang day va nghién ctu khoa hoc. Khoa GDTC gdm 19 cén b, trong d6 ¢ 18
can bo giang vién co trinh d6 chuy&n mén cao, nhiét tinh, tim huyét voi nghé (gdm 6 Tién si,
12 Thac si, 1 Cir nhan); Co sé vat chat va cac diéu kién phuc vu day va hoc ngay cang nang
cap vi vay két qua giang day ludn c6 chat lwong va dat hiéu qua cao. Ti 18 sinh vién tét nghiép
c6 viéc 1am khé cao, trong sb d6 c6 nhiéu sinh vién rat thanh dat trong cng tac giang day va
cbng viéc chuyén mén khéc.

- St mang: Pao tao, bdi dudng ngudn nhan lyc gido duc thé chét, thé duc thé thao;
nghién cttu khoa hoc dap ng nhu cau phat trién va hoi nhap québc té.

- Tam nhin: Bén nam 2030 s& tré thanh khoa dao tao uy tin cao vé gido duc thé chat, thé
duc thé thao; cham soc stc khoe thé chat; nghién ciru khoa hoc va phuc vu cac hoat dong thé
duc thé thao cong dong.

- Chién Iwoc phét trién ciia don vi

Nang cao chat luong, hiéu qua gi4o duc thé chat va hoat dong thé thao trong truong hoc
va thé thao quan ching; bdi dudng ngudn nhan luc giéo duc thé chat va thé duc thé thao; day
manh nghién ciu khoa hoc. Phat trién mot cach hiéu qua viéc cham soc stc khoé thé chat va

cac hoat dong thé duc thé thao trong cong dong.

2.4. Gié6i thigu vé nganh Gido duc thé chat

- Chuong trinh ddo tao trinh do thac si nganh Gido duc thé chit dugc thiét ké theo
phuong phép tiép can CDIO nham dao tao ngudi hoc toan dién ca vé kién thic chuyén man,
k§ nang va pham chat nghé nghiép, trong d6 nhan manh ning lyc nghién ciru va y thirc tréch
nhiém xa hoi, dam bao cho nguoi hoc dugc hoc tap cha dong va phat trién ning lyc nghién
ctru khoa hoc. Ngudi hoc tét nghiép dap tmg dugc cac yéu cau vé kién thuc, trinh d6 ning luc
chuyé&n mén caa nha tuyén dung, xa hoi.

- Chuong trinh ddo tao dugc thiét ké trén co sé tudn tha cac quy dinh cia Bo gido duc
va Pao tao va huéng dan ctua Truong Dai hoc Vinh; phi hop dinh hudng phat trién kinh té, x&
hoi, nhu cau ngudn nhan luc, thi truong lao dong cua dia phuong. Ki vong cia viéc xay dung
Chuong trinh dao tao ndy nham huéng dén kiém dinh chat lugng theo tiéu chuan vé dam bao
chat luong cua qubc gia.

- Pé hoc tt chuwong trinh dao tao nay, ngudi hoc can:

+ Xay dung ké hoach hoc tap



+ Hoc qua Hé théng E-learning

+ Sir dung hé théng LMS

+ Tu hoc, tu trai nghiém, tu nghién cau

+ Str dung hiéu qua mang Internet nhu Youtube, Facebook... dé trao doi kién thirc
li thuyét cling nhu lya chon hudng nghién ciu phu hop phuc vu cho viéc hoan thanh luan van
cubi khoa.

+ Xay dung dong co hoc tap dung din

- Théng tin lién hé: Khoa Gido duc thé chat, Truong Pai hoc Vinh, 182 L& Duan, Tp

Vinh, tinh Nghé An.

+ Facebook: khoa GTDT — Dai hoc Vinh

+ Nguoi lién hé: TS. Nguyén Tri Luc

+ DT: 0912169906

Email: nganhgdtc@vinhuni.edu.vn



PHAN 2. TONG QUAN VE CHUONG TRINH PAO TAO

2.1. Théng tin chung

1. | Tén nganh dao tao: Gi4o duc thé chat
2. | M4 sé nganh dao tao: 8.14.01.01
3. | Trinh d¢ dao tao: Thac si
4. | Thoi gian dao tao: 02 nam
5. | Tén van bang tét nghiép: Gido duc hoc (Gio duc thé chat)
6. | Bon vi duoc giao nhiém vu dao tao: | Khoa Gido duc thé chét
7. | Hinh thirc dao tao: Chinh qui
8. | S tin chi yéu cau: 61
9. | Thang diém: 10
10. | Ng6n ngit sir dung: Tiéng Viét
11. | Ngay thang ban hanh: 2024
12. | Phién ban chinh sura:

2.2. Muc tiéu chwong trinh dao tao
1.1. Muc tiéu tong quat

Nguoi hoc tot nghiép chuong trinh dao tao trinh d6 thac si nganh Gido duc thé
chat theo dinh huéng tng dung c6 kién thirc san rong vé giao duc thé chat va thé duc thé thao;
thé hién ki nang, pham chét ca nhan va nghé nghiép; c6 ning lyuc giao tiép va lam viéc nhom;
¢6 nang lwe hinh thanh y twéng, thiét ké, trién khai, va danh gia cac hoat dong giéo duc
thé chat va thé duc thé thao nham dap ung hoat dong nghé nghiép va nhu cau xa hoi trong béi
canh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc va hoi nhap quéc té.

1.2. Muc tiéu cu thé

PO1. Ap dung thanh thao céc kién thirc thyc té, kién thic Iy thuyét sau, rong trong
linh vuc gido duc thé chat va thé duc thé thao vao nghién ciu va phét trién ning luc nghé
nghiép.

PO2. Van dung tu duy phan bién, phan tich, tong hop va danh gia dit liéu, thong
tin mot cach khoa hoc; ky nang nghién ctru phét trién, chuyén doi sé va sir dung céc cong
nghé phl hop trong linh vuc hoc thuat va nghé nghiép.

PO3. Thé hién ki nang quan Ii va quan tri; Ky ning giao tiép dé phé bién tri thirc
va huéng dan ngudi khac thyc hién nhiém vu trong linh vuc gi4o duc thé chat, thé duc thé

thao va phat trién niang luc nghé nghiép.



PO4. Hinh thanh y tudng, thiét ké, trién khai va phat trién chuyén mén trong linh

vuc gi4o duyc thé chét, thé duc thé thao va danh gia cac hoat dong gido duc thé chit va thé duc

thé thao nham dap wng hoat dong nghé nghiép va nhu cau xa hoi.

2.3. Chuin diu ra cip d6 2 chwong trinh dao tao

F Y . . biem NL
Chuan dau ra chwong trinh dao tao (PLO) cin dat
{Mirc NL}
1. Kién thirc co s¢ nganh va chuyén nganh
1.1 | Kién thtrc chung va kién thirc co sé nganh Gido duc thé chat 2.5
1.2 | Kién thirc chuyén sdu vé Gido duc thé chat 2.5
2. K¥ nang, pham chit ca nhan va nghé nghiép
2.1 | K¥ ning ca nhan va nghé nghiép 2.5
2.2 | Pham chét c4 nhan va nghé nghiép 2.5
3. K¥ ning lam viéc nhém va giao tiép
3.1 | Lam viéc nhém 2.5
3.2 | Giao tiép 2.5
4. Hinh thanh y tudng, thiét ké, trién khai, vAn hanh
4.1 | Bbicanh 3.5
4.2 | Hinh thanh y tudng, thiét ké, trién khai, va danh gia cac van dé nghién ctu | 3.5
g dung trong linh vyc gido duc thé chat va thé duc thé thao
MG4i quan hé giita myc tiéu va chuan dau ra CTDT dugc mo ta trong Bang 2.1.

Bang 2.1. Méi quan hé giira muc tiéu va chuan dau ra cia CTPT

Muc tiéu dao tao

PO1 ViV Y

PO2 ViV

PO3 Vv

PO4 v

2.4. Vi tri, co hdi viéc 1am sau khi tot nghiép

- Pam nhan céc vi tri cdng tac giang day & truong phd théng cac cap; giang vién céc
truong dai hoc/cao dang hoac cac vién nghién cuu.
- Huan luyén vién, huéng dan vién mot s6 moén thé thao; can bo quan ly tai trung tam,
co quan the thao Nha nudc va tu nhan.

- Hoc tiép 18n bac tién si dé dat duoc cac hoc vi cao hon;

2.5. Tuyén sinh va diéu kién tét nghiép

2.5.1.

B6 Gio duc va Pao tao vé Ban hanh Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh do thac si.

Tuyén sinh

Pugc thuc hién tai Piéu 5 ciia Thong tu sb 23/2021/TT-BGDPT ngay 30/8/2021 cua




Déi twong du tuyén phai co du sic khoe dé hoc tap va cong tac; c6 ly lich rd rang va
khong vi pham phap luat Nudc Cong hoa xa hoi chia nghia Viét Nam.

Nganh ding:

- T6t nghiép Cir nhan Su pham GDTC

- T6t nghiép Cir nhan Huan luyén Thé thao

- T6t nghiép Cr nhan Y hoc Thé duc thé thao

- T6t nghiép Ctr nhan Quan ly Thé duc thé thao

Nganh phu hop:

- T6t nghiép Ctr nhan Su pham GDTC & QP
2.5.2. Diéu kién tét nghiép

- D3 hoan thanh cac hoc phan cua CTDT va bao vé luan vin, dé an dat yéu cau

- C6 trinh do ngoai ngir dat yéu cau theo CBR cua CTDT trudc thoi diém xét tot
nghiép; dugc minh chitng bang mét trong cac van ban hoac chirng chi ngoai ngir dat trinh do
twong duong Bac 4 theo Khung nang luc ngoai ngir 6 bac dung cho Viét Nam hodc cac ching
chi tuong duong khac do B Giao duc va Pao tao cbng bo, hoac bang tot nghiép trinh do dai
hoc tré [én nganh ngon ngr nuéc ngoai, hodc tot nghi¢p trinh d6 dai hoc tro 1én nganh khac
ma chuong trinh dugc thyc hién hoan toan bang ngén nglr nudc ngoai.

- Hoan thanh céc trach nhiém theo quy dinh cua co s¢ dao tao; khéng bi truy cau trach
nhiém hinh su va khoéng trong thoi gian bi ky luat, dinh chi hoc tap.

- Co s¢ dao tao to chic xét va ra quyét dinh cdng nhan tét nghiép trong thoi han 02
thang tinh tur ngay hoc viQn bao vé thanh c()r]g luan van, d¢ an; toi da thém 03 thang trong
treong hop phai té chic tham dinh luan van, dé an.

- Co s¢ dao tao cap bang thac sT cho hoc Vién trong thoi han 01 thang tinh tir ngay c6
quyet dinh cdng nhan tot nghiép.

- Noi dung ghi trén vin bang va phq lyc vin bang thyc hién theo quy dinh ciia Bo Giéo
duc va Pao tao, trong dé phuc phuc van bang ghi rd chuong trinh dinh hudng nghién ciu hay
dinh hudng (ng dung.

- D6i véi cac hoc vién khung du diu kién tot nghiép theo thoi gian hoc tap, Higu truong
hodc Giam doc co s dao tao cap chung nhan két qua cac hoc phan hoc vién da tich luy trong
chuong trinh dao tao.

- Quy ché cua co so dao tao quy dinh chi tiét vé cach tinh diém trung binh toan khoa,
quy trinh xét va cong nhan tot nghi¢p; viéc bao luu, cap giay cong nhan ket qua hoc tap da
tich luy doi vai hoc vién chua hoan thanh cac dieu kién tot nghiép.

2.6. Cac dich vu hd tro nguoi hoc

Hoc vién sé& dugc hd trg, hudng dan céac véan dé sau:
- Dang ki thi tuyén;
- Bang nhép hoc hoc;
- Luu trua tai KTX hodc hudng dan tim chd tro;
- Hoc truc tuyén trén hé thong elearning;
- Dinh hudng nghién ciru va huéng dan lam dé tai khoa hoc;
- Tham gia céc hoat dong van hoa, thé duc thé thao trong khuon vién ctia Nha truong



PHAN 3. CHUONG TRIiNH DAY HQC
3.1. Tong quan vé Chuong trinh day hoc
Bang 3.1. Phan nhiém khéi kién thirc cihia CTDH véi CPR ciia CTDT

) Chuén dau ra CTPT
Khéi kién thic S 1 U O O P D N I
- N [ N ([N | N
1. Kién thtic chung
7 | 114 V vV v
2. Kién thirc co s& nganh 24 1393 | V| VI V| VIVIV]| V]|V
3. Khoi kién thic chuyén nganh | 42 | 545 | 7 vl v y
4. Thyc tap/dd an tét nghiép 15 [ 245 | vV | V YIVIVIE VIV
Tong 61 | 100

3.2. Chuin dau ra CTPT

Khung chuan déu ra trinh do thac si nganh Gido duc thé chat bao gdm 08 chuan dau ra

Cap 2 va 16 chuan dau ra cap 3 nhu sau:

. aA . . Piém NL
Chuén dau ra chwong trinh dao tao (PLO) cn dat
Sau khi hoan thanh CTDT nganh Gido duc thé chat, ngudi hoc c6 kha nang: {Mirc NL}

1. Kién thirc co s¢ nganh va chuyén nganh

1.1 | Kién thirc chung va kién thirc co sé nganh Gido duc thé chat

1.1.1 | Van dung duogc cac kién thirc chung vé triét hoc, nghién ciru khoa hoc va | 2.5 (K3)
d6i méi sang tao

1.1.2 | Van dung kién thic co s¢ nganh Giao duc thé chat va khoa hoc Thé duc thé | 2.5 (K3)
thao

1.2 | Kién thirc chuyén siu vé Gido duc thé chit

1.2.1 | Van dung dugc kién thuc nang cao, hién dai ciia chuyén nganh gido duc thé | 2.5 (K3)
chat trong nghién ctru khoa hoc va giai quyét cic van dé thuc tién

2. Ky niing, pham chit ci nhin va nghé nghiép

2.1 | K¥ ning c4 nhin va nghé nghiép

2.1.1 | Ap dung dugc tu duy phan bién, ki ning giai quyét van dé va sang tao | 2.5 {S3}
trong linh vyc gido duc thé chat va thé duc thé thao.

2.1.2 | Stir dung duogc cac thiét bi chuy@n mén va cong nghé phu hop tng dung | 2.5 {S3}
trong gio duc thé chat va thé duc thé thao

2.2 | Pham chit c4 nhin va nghé nghiép

2.2.1 | Ton trong va chap hanh cac quy dinh vé dao dtrc nghién ctiu va liém chinh | 2.5 {S3}
trong cac hoat dong hoc thuat va nghé nghiép

2.2.2 | Thé hién y thirc chu dong hoc tap dé tich luy kién thirc, phat trién k¥ nang | 2.5 {S3}
c4 nhan va nghé nghiép

3. K¥ niing 1am viéc nhém va giao tiép

3.1 | Lam viéc nhém |
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3.11

Thanh thao 1am viéc nhém trong giai quyét cac van dé nghién ciru va hoat
dong chuyén mon gido duc thé chat va thé duc thé thao

2.5{S3}

3.1.2 | Van dung dugc k¥ nang lanh dao nhém vao quan ly cac hoat dong giao duc | 2.5 {S3}
thé chat va thé duc thé thao

3.2 | Giao tiép

3.2.1 | Trinh bay dugc cac cong trinh nghién ctru khoa hoc diing thong 16 qudc t& | 2.5 {S3}

3.2.2 | Ap dung dugc cac ki ning tiéng Anh phd théng (bac 4/6) va tiéng Anh | 2.5 {S3}
chuyén nganh giao duc thé chit trong nghién ciru va cac hoat dong thuc
tién nghé nghiép

4. Hinh thanh y twéng, thiét ké, trién khai, vAn hanh

4.1 | Bbi cinh

4.1.1 | Phan tich duoc bdi canh cac van dé rut ra dugc tinh cép thiét cho cac van | 3.5 {S4}
dé nghién ctru tng dung trong linh vuc gido duc thé chat va thé duc thé
thao

4.2 | Hinh thanh y tuéng, thiét ké, trién khai, va danh gia cac van dé nghién
clru u’ng dung trong linh vuce gido duc thé chit va thé duc thé thao

4.2.1 | Pé xuat dugc cac van dé nghién ciru tng dung trong linh vuc Gido duc thé | 3.5 {S3}
chét va thé duc thé thao

4.2.2 | Thiét ké duoc cac budc trién khai van dé nghién ctru tng dung trong linh | 3.5 {S3}
vuc Gido duc thé chat va thé duc thé thao mot cach khoa hoc

4.2.3 | Trién khai hoat dong tng dung trong linh vuc gido duc thé chat va thé duc | 3.5 {S4}
thé thao

4.2.4 | Panh gia va dua ra cic giai phap cai tién két qua nghién ctru ung dung | 3.5 {S4}

trong linh vuc gido duc thé chét va thé duc thé thao

3.3. Khung chwong trinh day hoc

KHUNG CHUONG TRINH DAY HQC TRINH PO THAC S THEO TIEP CAN CDIO

NGANH: Gigo dyc thé chat. MA NGANH: 8.14.01.01
Pinh huéng: Ung dung

(Ban hanh theo Quyét dinh so ............... /OD-DHV ngay / /2023
cua Hiéu truong Truong Pai hoc Vinh)

STT | Ma  hoc | Tén hoc ph:‘in = Q s
phan S | 2 P = Z g
= w = = I~
s | 3= g |2F
, - ] % | = = a
I. CAC HQC PHAN CHUNG (cho tat ca cac nganh)
1 PHS81001 | Triét hoc 3 | Ly thuyét 1 Khoa GDCT
2 ENG81002 | Ngoai Ngit 3 | Ly thuyét 1 Khoa SPNN
1. CAC HQC PHAN CO SO NGANH
1. Cac HP bit budc 1
3 PHE82003 | PP NCKH Thé duc thé thao 3 | Ly thuyét 1 Khoa GDTC
4 PHE82004 | Sinh li hoc Thé duc thé thao 3 | Ly thuyét 1 Khoa GDTC
5 PHE82005 | Tam li hoc Thé duc thé thao 3 | Ly thuyét 1 Khoa GDTC
6 PHE82006 | Y hoc Thé duc thé thao 3 | Ly thuyét 1 Khoa GDTC
2. Cac HP tu chon
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7 Ty chon 1 3 | Ly thuyét 2 Khoa GDTC
8 Ty chon 2 3 | Ly thuyét 2 Khoa GDTC
9 Tu chon 3 3 | Ly thuyét 2 Khoa GDTC
10 | Tu chon 4 3 | Ly thuyét 2 Khoa GDTC
II. CAC HQC PHAN CHUYEN NGANH
1. Cac HP bat budc
11 | PHE83015 | Gi4o duc thé chat trudng hoc 3 |Duén 3 Khoa GDTC
12 PHE83016 | Li luan va phuong phap GDTC 3 Du an 3 Khoa GDTC
13 | PHE83017 | Huan luyén Thé thao 3 |Duan 3 Khoa GDTC
2. Cac HP tu chon - Pinh huwéng Ung dung
14 Tu chon 5 3 Du 4n 3 Khoa GDTC
15 Tu chon 6 3 Du 4n 3 Khoa GDTC
I11. LUAN VAN/THU'C TAP VA PO AN TOT
NGHIEP
16 | PHE83022 | Thuc tap va D6 an tot nghiép 15 | Dy an 4 Khoa GDTC
Tw chon 1: Chon 1 trong cc hoc phan
PHE82007 Do ludng thé thao
PHE82008 Kiém tra chirc ning co thé trong thé duc thé thao
Tu chon 2: Chon 1 trong cac hoc phan
PHE82009 Kinh té hoc Thé duc thé thao
PHE82010 Dinh dudng thé thao va strc khoé
Tw chon 3: Chon 1 trong cac hoc phan
PHE82011 Quan 1i Thé duc thé thao
PHES82012 Sinh co Thé duc thé thao
Tw chon 4: Chon 1 trong cic hoc phan
PHE82013 Lich sir Thé thao va olympic hoc
PHE82014 Sinh hoa Thé duc thé thao
Tw chon 5: Chon 1 trong cac hoc phan
PHE83018 Xa hoi hoc Thé duc thé thao
PHE83019 Thé thao giai tri
Tw chon 6: Chon 1 trong cac hoc phan
PHE83020 Tuyén chon van dong vién thé thao
PHE83021 Phat trién chwong trinh mén GDTC
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3.4. Bang phan nhiém giira cac hoc phin va CPR ciia CTDT cho cic hoc phin

Bing 3.2. Phan nhiém giita cac hoc phan va CPR cia CTPT & cap dd 3

BQ GIAO DUC VA PAO TAO

BANG PHAN NHIEM PLO CHO CAC HQC PHAN

LAn ban hanh: 01

TRUONG PAI HOC VINH CHUONG TRINH DAO TAO TRINH PQ THAC SI Ngay ban hanh: /2024
Chuyén nganh: Giao duc theé chat SO trang:
PLO
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2

e T - - - N N N N 0 0 w w ~ ~ ~ ~ ~
= iy - = N - = N N = = N N = N Ny N N
= Z (@) [SN o [SN [SN () [SN [N [E () [EN [N [N [N o w i
E e
=3 T PNL 25 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 35 2.5 25 35 35

5
as! 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
~ UD

2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 25 25 3.5 2.5 2.5 35 35
Ei T MNL 2.5 25 2.5
S %
=
! =
& = Trong | 500 10% 20%
ok SO
=]
. m MNL 25

=N pd
= | 2
'§’ S T

S r(.);ng 60%
[\ SO
= o
B I
= m
= % MNL 2.5 2.5 2.5 2.5
-g) o
w &
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Trong

° 40% | 20% 10% 25%
A T MNL 25 25 25
- m
=
g S
i IS Trong 20% 10% 25%
SO
o]
2 T MNL 25 25 25
=3 A
.§> S Trong
o R Y 10% 10% 25%
wn SO
= T MNL 25 2.5 25
o m
=
£ S
© = Trong
iy > ; 10% 10% 25%
SO
0
= MNL 25 25 | 25
T
S
= Trong
= 5 10% 20% | 20%
SO
-
=
(]
3
= T
- g MNL 25 25 | 25
m
(]
N
o
o
oo
Trong 10% 20% | 20%

SO
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o)
A MNL 23 o o
m
[00)
S
= =} Trs%“g 10% 10% 20%
(]
=
S
e
= “ MNL 25 25 25
m
(o]
S
= Trong 10% 10% 20%
SO
o)
“ MNL 25 25 | 25
T
(o]
S
= = s 10% 20% | 25%
(]
=
S
el
s A MNL 23 25 | 2
m
[00)
S
5 Trs%“g 10% 20% | 25%
el
A MNL 23 25 25
m
[00)
S
= B Hapt 10% 10% 20%
()
=
=
e
> e MNL 25 25 25
T
(o]
S
= Trong 10% 10% 20%

SO
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g, = MNL 25 25 25 25 25 35 35
m
l=n
g &
& = Trong 20% 20% 20% 20% | 20% | 20% | 20%
D | SO
% 2 MNL 25 25 25 25 25 35 35
- m
=
g &
; 5 Trs%“g 40% 20% 20% 20% | 20% | 20% | 20%
= 2 MNL 25 25 25 2.5 25 35 35
= m
l=n
g &
g _ Trs%“g 20% 20% 20% 20% | 20% | 20% | 20%
e
I_In MNL 25 25 25 25 25 35 25 2.5 35 35
g. S
o
' )
=
- Trs%“g 20% 20% | 30% 25% | 30% 30% | 10% | 10% | 10% | 10%
e 2 MNL 25 25 25 25 25 35 25 25 35 35
m
(00)
]
S Tg%“g 20% 20% | 30% 25% | 30% 30% | 10% | 10% | 10% | 10%
,g e MNL 25 25 25 2.5 25 3.5 2.5 25 35 35
= m
7:.: §
()
= N Trs%“g 20% 20% | 30% 30% | 30% 30% | 10% | 10% | 10% | 10%
(=
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) MNL 25 25 25 25 25 35 25 25 35 25
T
m
(00)
w
N T
= rs%“g 20% 20% | 30% 30% | 30% 30% | 10% | 10% | 10% | 10%
o MNL 25 25 25 25 35 25 25 35 35
S T
SO~ m
= S
H o
Z N
Trs%“g 30% 20% 20% 40% 40% | 20% | 20% | 20% | 20%
Piém
NLTB 25 2.5 25 25 25 25 25 25 25 2.5 2.5 35 2.5 25 35 35
uD
TONG
% 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
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3.5. So' @ céu triic chwong trinh day hoc

PHS81001 ENG81002
Triét hoc (4) Tiéng Anh (3)
=
T s
s
g P,': ':Elf:ggogm  PHE82004 PHE82005 PHE82006
s
I
s
ol
Z 33
o
ac
o
S
2
8 PHE82015 PHE82016
3 Gido duc thé chét Li luan va PP Hl':éﬁﬁ?g;%
= e trwong hoc TDTT
>
LY =
=%
R
o
ar
>
-]
P
R
A
2 [~ JHP chung . CSNbatbuoc [ | CNbatbuc, ddan  Chon1tong 2
E
‘P‘ ﬁ
Z [ repsantn [ csNtuchon [T CNtwehon ddan b



3.6. Phwong phap gidng day va hoc tap

3.7.

Bang 3.3. Ma tran giira CDR ciia CTDT va cac hoat dong giang day - hoc tap

Hoat dong giang day va hoc tap

Chuén diu ra chwong trinh dao tao

1112113121122 |31(32|41 42

Thuyét trinh VIV v V]V
Blended learning VI VvI VIV VIV V] V]V
Flipped learning VIV VYV VY VY
Hueng ddn VIV v Vv v v V] Y
Tu hoc VIV YV VIV YV VY
Thao luan vivi v v vl v v v] v
Thuyc tap VAR,
Project-base learning IV VIV

Phwong phap kiém tra, danh gia

Bang 3.4. C4c hinh thirc danh gia dé dat dwgc CPR ciia CTPT

Cac hinh thirc danh gia Tidu chi Chuan diu ra chwong trinh dio tao
dianhgia | 17 12(13|21(22(31|32|41|42
Trac nghiém Rubrics | v | v | V| V| V| V]| V
H& so hoc phan Rubrics Vi V|V V| v
Tieu luan Rubrics | v | V| v | V| V| V| V| V]| V
Ty lugn Papan | V| V| V ViV
Du an/Do &n Rubrics IV VI VAL VY
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3.8. M ta tém tit cac hoc phén

1. Triét hoc

- Ma HP: PHS81001

- Muc tiéu:

- Triét hoc 1a hoc ph?m bit budc thude khéi kién thire chung cua cac nganh Khoa hoc Xa hoi va
Nhan vin. Hoc phan dugc két cau thanh 8 chuong, gidi thiéu téng quan vé triét hoc va lich sir triét
hoc, bao quat céc ndi dung co ban thudc vé thé gidi quan va phuong phap luan chung ctia nhén thirc
va thyc tién, vé x4 hoi va con ngudi. Hoc phan trang bi kién thic triét hoc, bdi dudng k¥ ndng van
dung dugc tu duy bién chimg trong nghién ctru cc hoc thuyét triét hoc, hinh thanh duoc phim chét

chinh tri, dao dirc trong hoc tap, nghién ciru triét hoc.

- Hoc phan nay dugc phan nhiém dép tmg céc PLO sau ctia CTDT (theo QD s6 1037 ngay 26

thang 4 nam 2023 cua Hi€u truong Trudong Dai hoc Vinh).

- CDR HP:

CLO

Chuiéin diu ra hoc ph:‘an—(CLO)

PLO

'i’rgng S0
% cho
PLO

Piém NL |
can dat

[ CLOL: 1.1

chimg dé nghién ctru anh huong cta trict

Van dung diege quan diém duy vit bién '

&3

1.1

(chuyén
nganh xdac
dinh trong so) |

hoc phuong Pong dén doi song xa hoi va
con ngudi Viét Nam.,

[CLOI.1.1.2

'CLOI.1.1.3

CLOI.1.1.4

2

.
wh

Van dung dwge quan diém duy vat bién
chimg dé nghién ctru anh hudmg cua trict
hoc phuong Tay dén doi song xi hoi va

| con nguoi Viét Nam.

Van dung dugc the gidi quan va phuong
phap ludn cua chi nghia duy vat bién

A a e s + X — e
hoi, nhan van va thuc tién xa hoi.

chirng vao nghién ciru khoa hoc xa |

[
N

Vin dung dwege thé gioi quan va phuong
phap ludn ctia chu nghia duy vat lich
sir vao nghién ctru khoa hoc xa hoi,
nhédn van va thye tién xa hoi.

CLO2.1.1.1

Viin dung dwge tr duy bién chimg trong
nghién ctru cic hoc thuyet triét hoc.

()

' CLO2.2.1.1

| Thé hi¢n deoe pham chat chinh tri, dao dire
| trong hoc tap. nghién ciru trict hoc.

J

2. Tiéng Anh

- Ma HP: ENG81002

- Muc tiéu:

Hoc phan Tiéng Anh la hoc phén bat buge thuge khdi kién thae dai cuong trong Chuong trinh dao
tao trinh do Thac si. Hoc phan nay giap nguoi hoc cung c6. phat trién kién thire ngon ngir (Ngir phap, Tir
vung. Netr am) va rén luyén k¥ nang thue hanh Tiéng Anh (Nghe. Noi, Doc. Viét) theo cac chu dé. Nguoi
hoc ¢6 co hdi thue hién cac hoat dong giao tiép ngon ngir bang tiéng Anh, phat trién kién thire nén tang vé
viin hoa. xa hoi va sur dung tiéng Anh lam cong cu nghién ciru cing nhu cai tién cac hoat dong chuyén mon

lien quan den linh vuce nghé nghi¢p cu the.

- CDR HP:
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Pong | Trong Pi¢m

: s3I ek 5 - gop | SO nang lue
CLO Chuan dau ra hge phan (CLO) 801 \ S s
cho can dat
PLO
22l Nghe hi¢u y chinh, thong tin cua bai no6i vé cac chu dé phire tap 25% 2.5
(nOi dung va ngon ngir) vé cac van dé cu thé hay triru tuong IMire 3!
> < - ~ !
lién quan 161 cuge song ca nhan, xa hoi. hoc tap hay nghé
nghi¢p khi duoc dien dat ro rang va bang giong chuan
3.2.2.2 | Doc hicu ¥ chinh va noi dung chi tict ¢ac van ban chira dung 25% 2.5
thong tin rd rang v¢ cac chu de lién quan den chuyén nganh va Mite 3!
Iinh vure yeu thich, quan tam cua minh,
3.2.2.3 | Giao ticp doc Iap ('Irinh bay v¢ v nghia cua mt sur ki¢n hay 25% 25
trai nghiém ci nhan. giai thich va bao v¢é quan diém cua minh IR { Mirc 3}
. " & 5 ! ]
mot cach ro rang vv) vé nhicu chu de. ¢o lip ludn va cau tric
mach lac. K¢t noi gitra cac v trong trinh bay. sur dung ngon tir
troi chay, chinh xac:
3.2.2.4 | Vict bai chi tict, ro rang, co tinh lién ket vé cac chu dé quan 25% 25
tam Khac nhau, dua ra nhimg thong tin va lap luan tir mot so fMirc 3!

nguon khae nhau

3. Phwong phap nghién ciru khoa hoc Thé duc thé thao
- Ma HP: PHE82003
- Muc tiéu:

_ Sau khi hoc xong hoc phan NCKH TDTT hoc vién cén phai dat duoc chuan dau ra hoc
phén véi chuan dau ra chuong trinh dao tao. Co kien thuc ve tu duy hé thong, tu duy sang tao, ky
nang lam viéc va giao tiep. Tur d6 gitp cho hoc vién co kha ndng hinh thanh y twong, thict ke,
thuc hién va NCKH TDTT d¢ phat trién cong viéc dap (tng boi canh nghe nghiép.

- CbR HP:
CLO Chuin dau ra hoc phan (CLO) Pong gop
cho PLO

g | Diém ning
lwe can dat

=
@

=
(=2 =

1.1.11 | Van dung dugc khéai niém khoa hoc va

N 0 :
khoa hoc TDTT trong thuc tién NCKH 20% 2,5 {Mirc 3}

1.1.1.2 | Phan tich dugc cac phuong phap nghién 111

20% 2,5 {Mutc 3
ctru khoa hoc str dung trong NCKH TDTT 0 -5 {Muc 3}

1.1.2.1 | Van dung tu duy phan bién, ki nang gidi
quyét van dé va sang tao trong cac giai 1.1.2 20% 2,5 {Muc 3}
doan cua dé tai NCKH

2.1.1.1 | Panh gia dir liéu nghién cuu chinh xac,
khach quan; ap dung trich dan tai liéu minh 911 10% 2,5 {Muc 3}
bach, rd rang o

2.2.2.1 | Van dung kién thtrc ngoai ngit trong doc va
st dung céc tai liéu tham khao phuc phu 2.2.2 25% 2,5 {Muc 3}
NCKH

4. Sinh ly hoc Thé duc thé thao
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- Ma HP: PHE82004

- Muc tiéu: Trong chuong trinh ddo tao thac si nganh Gido duc thé chat, hoc phan Sinh ly
hoc TDTT la hoc phan bt budc thudc khéi kién thirc co s nganh. Hoc phan nay can thiét doi
Vvéi hoc vién nganh Giéo duc thé chat. Mén hoc nay cung cap cac kién thire co ban vé su bién doi
chtre ning sinh 1y trong tap luyén thé duc ting cuong sic khoe va thé thao ciing nhu bién doi
chtrc ning sinh 1y & cac trang thai xuat hién trong tap luyén va thi dau thé thao. Van dung nhiing
kién thuc do trong huan luyén thé thao nang cao thanh tich, huéng dan thé duc ting cuong suc
khoe cho cac lira tudi trong cong dong va nghién ctu khoa hoc TDTT.

- CbR HP:
CLO Chuén diu ra hoc phan (CLO) Pong gép | Trong sb Piém ning
cho PLO Ie can dat
1.1.2.1 | Van du'nlg kién tthc x;e sinh 1y van dong 504 2.5 {Mirc 3}
trong giao duc thé chat
1.1.2.2 | Van dung kién thirc vé co so sinh 1y cia
cac to chat van dong trong gido duc thé 5% 2,5 {Mtc 3}

chit

1.1.2.3 | Van dung kién thirc vé co s& y sinh hoc 1.1.2

o ,
cua tap luyén vi strc khoe; % 2,5 {Muc 3}
1.1.2.4 | Van dung kién thic vé dic diém sinh Iy
phu nit, dac diém sinh 1y nguoi cao tudi 5% 2,5 {Muc 3}
trong tap luyén TDTT
2.1.1.1 | Phan tich tu duy phan bién, ki nang giai
quyet van dé va sang tao trong hoat 911 10% 25 {Mitc 3}

dong gido duc thé chat va thé duc thé
thao.

2.2.2.2 | Thé hién y thirc chu dong hoc tap dé
tich luy kién thirc, phat trién k¥ nang ca 225 25% 2,5 {Mirc 3}
nhan va nghé nghiép -

5. Tamly hoc TDTT
- Ma HP: PHE82005
- Muc tiéu:

Cung cap cho ngudi hoc nhitng quy luat tam Iy hanh vi van dong noi chung, dic biét 1a
nhung quy luat tdm ly cua viéc tiép thu va hoan thién ki chién thuat cac mén thé thao; nhiing
hién twong tam Iy xuit hién trong tap luyén va thi dau thé thao nhim dong vién cac chirc ning
tam ly can thiét dam bao cho van dong vién dat thanh tich thé thao cao; Pac diém tam ly caa van
dong vién cac mon thé thao khac nhau vé nhan cach, dong co, thai do, tap trung, chd y, niém tin
trong thé thao; xay dung co s& tm 1y cho viéc tuyén chon va huan luyén; Céac bién phap nham
phét huy tinh tich cuc cua nguoi tap. Van dung duoc cac bién phap diéu chinh trang thai tam ly
ctia ngudi tap; khiac phuc tam 1y lo ling, chan thuong va cac bién lién quan dén tam Iy thé thao;
Ky nang phan doan tam 1y ctia van dong vién d6i véi tiing mon thé thao khac nhau; Kién thac da
hoc dé dong vién hoic diéu chinh nhitng hanh vi van dong cia van dong vién trong tap luyén va
thi d4u thé thao va hoat dong gido duc thé chat; Tinh than tu gi4c hoc tap & 16p va & nha. C6 thai
d6 nghiém tac, dung dan d6i véi mén hoc.
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- CDR HP:

CLO Chuin diu ra hoc phin (CLO) Pong gop | Trong | Piém ning
cho PLO ) lwc cin dat

1.1.2.1 | Van dung kién thirc vé co s tam li hoc ctia 2.5 {Mirc
Gido duc thé chat 2% 3}

1.1.2.2 | Van dung kién thirc vé sy hinh thanh va phat
trién ctia tim li hoc TDTT; ddi twong, nhiém 2.5 {Mirc
vu cac huong nghién cuu, phuong phap 2% 3}
nghién ctru tam 1i hoc TDTT 112

1.1.2.3 | Van dung kién thirc ddc diém tdm li c4 nhan 2.5 (Mitc
trong tap luyén va thi dau thé thao, nhan cach 3% ’ 3}
trong tam li hoc thé duc thé thao

1.1.2.4 | Van dung kién thire cang thang tam li trong 3% 2,5 {Muc
tap luyén va thi dau thé thao 3}

2.1.1.1 | Phén tich tu duy phan bién, ki nang giai guyét 2.5 {Mitc
van dé va sang tao trong tam 1y hoc thé duc 2.1.1 10% ’ 3}
thé thao

2.2.2.1 | Thé hién ¥ thirc chi dong hoc tap dé tich luy 2.5 (Mitc
kién thurc, phat trién ky nang ca nhan va nghé 2.2.2 25% ’ 3}
nghiép

6.Y hoc TDTT
- Ma HP: PHE82006
- Muc tiéu:

Sau khi hoc xong hoc phan ndy, nguoi hoc c6 thé lya chon nhiing kién thirc vé phuong
phap kiém tra the lyc va chirc nang cc co quan; chi ra bénh chung, chan thuong va cach xt ly
ban dau; lra chon m@t’céch khoa} hoc vé ché d6 dinh dudng trong hoat dong thé duc’ thé thao.
Phoi hop ky nang @é tien hanh kiém tra 'y hoc, xoa bop tri liéu, so ctru cac ching va chan thuong
thuong gap trong tap luyén TDTT.

- CBbR HP:
Z_ aX X Pong gop | Trong | Piém ning
CLO Chuan dau ra hoc phan (CLO) cho PLO y lre cAn dat
1.1.2.1 | Van dung cac hinh thuc, phuong phap
kiém tra y hoc thé duc thé thao trong 2% 2,5 {Muc 3}

GDTCvaTDTT

1.1.2.2 | Van dung duoc kién thirc vé co ché
chan thuong thudng gap trong TDTT va
thyc hién dugc cac bién phép so cuu
ban dau trong GDTC va TDTT

2% | 2,5 {Mc 3}

p : . 1.1.2
1.1.2.3 | Van dung dugc kién thuc vé mot s6

bénh, chung thuong gap trong tap luyén 3% 2,5 {Muc 3}
va thi ddu TDTT, céch so ctru ban dau

1.1.2.4 | Ap dung duoc kién thuc vé co ché hoi
phuc va dinh dudng trong GDTC va 3% 2,5 {Muc 3}
TDTT ddi véi thuc tidn nghé nghiép
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2.1.1.1 | Phan tich tu duy phan bién, ki nang giai 211
quyét van dé va sang tao trong y hoc thé o 10% | 2,5 {Muc 3}
duc thé thao

2.2.2.1 | Thé hién ¥ thirc chi dong hoc tap dé
tich luy kién thirc, phat trién ky nang ca | 2.2.2 25% | 2,5 {Muc 3}
nhan va nghé nghiép

7.Dolwong TT
- M& HP: PHE82007
- Muc tiéu:

Hoc phan Po lwong thé thao giup hoc vién phan tich kién thic vé phwong phap toan
théng ké xur Iy két qua do luong. Sau khi hoc hoc phan nay, nguoi hoc ap dung duoc kién thirc
vé théng ké toan hoc trong nghién ctru thé duc thé thao. Ngudi hoc thanh thao k¥ nang phan tich,
tong hop, xir 1y va danh gia dir liéu. Pong thoi, ngudi hoc thé hién duoc ky ning giao tiép va hop
tac, giai quyét van dé va sang tao trong cac hoat dong TDTT va nghién ciu khoa hoc.

- CDR HP:

Pong gop | Trong | Piém ning

CLO Chuan dau ra hgc phan (CLO) cho PLO b hre cn dat

1.1.21 Van dung dugc co s¢ 1y thuyét do 3% 2,5 {Muc 3}
luong trong TDTT

1122 Van dung dugc kién thirc vé phuong 1.1.2 3% 2,5 {Mirc 3}

phap toan thong ké trong TDTT.

1.1.2.3 | Van dung dugc co so 1y luan cua test, ly 4% 2,5 {Muc 3}
thuyét danh gia,cac phuong phap do
ludng danh gia VDV vé hinh thai, tam —
sinh ly trong TDTT.

3.1.1.1 | Thanh thao lam viéc nhom trong giai 20% | 2,5 {Muc 3}
quyét cac van dé nghién ctru va hoat 3.1.1
dong chuyén mon

3.1.2.1 | Van dung dugc k¥ nang lanh dao nhém 312 25% | 2,5 {Muc 3}
vao quan ly cac hoat dong chuyén mon

8. Kinh té hoc TDTT

- Ma HP: PHE82009

- Muc tiéu:

Cung cap cho hoc vién ndm dugc dai cuong vé kinh té hoc TDTT, nhiing quy luét kinh té
co ban nhu cung céu,qCanh tranh, gia tri...dwoc van hanh ¢ tinh dac thu trong kinh té dich vu
TDTT. Nhiing san pham hang hoa “phi vét chat” hinh thanh nhu thé nao trong linh vyc kinh té
TDTT. Nghiér) ciu hoat dong kinh té caia TDTT nham muc dich lam ro lgi ich kinh té trong hoat
dong TDTT gan lieén vai loi ich xa hoi cua su nghiép TDTT.

- CbR HP:
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CLO Chuin dn ra hoe phan (CLO) ?ﬁgif‘g’ Trs%“g :’u,‘ce‘c‘;:g;gt

1.1.2.1 | Van dung kién thirc co s khoa hoc cua 1.1.2 2% 2,5 {Muc 3}
kinh té hoc thé duc thé thao; dai cuong
vé kinh té hoc TDTT

1.1.2.2 | Van dung kién thic dé giai thich duoc 2% | 2,5 {Muc 3}
moi quan hé gitra thé thao va kinh té.

1.1.2.3 | Van dung kién thic vé hang hoa thé 3% | 2,5 {Muc 3}
thao va dich vu thé thao.

1.1.2.4 | Van dung kién thirc cua tinh chat va dic 3% | 2,5 {Muc 3}
diém tiéu thy thé thao; Kinh doanh thé
thao, tai trg thé thao.

2.1.1.1 | Ap dung tu duy phan bién, k¥ ning giai | 2.1.1.1 10% | 2,5 {Muc 3}
quyét van dé

3.1.1.1 | Thanh thao lam viéc nhom trong giai | 3.1.1.1 20% | 2,5 {Muc 3}
quyét cac van dé nghién ctru va hoat
dong chuyén mon

9.Quanly TDTT
- Ma HP: PHE82011
- Muc tiéu:

Mon hoc nay cung cip cho sinh vién nhitng kién thirc méi trong quan Iy TDTT, tiép can
v6i quan Iy TDTT theo co ché thi truong dinh hudng xa hoi chi nghia. Nhiing van dé chinh mén
hoc dé cap dén 1a: Nhitng van dé chung vé quan 1y va khoa hoc quan 1y, quan 1y trong linh vuc
TDTT; Quén Iy nha nudc vé cong tac ké hoach TDTT, vé t6 chirc bd may va can bo TDTT;
Quan 1y nha nude vé thé thao quan chung va thé thao thanh tich cao; Quéan Iy nha nudc vé quan
hé quéc té trong linh vuc TDTT, vé dao tao bdi dudng can by TDTT; Quén ly nha nudc vé tai
chinh, vét chat — ky thuat, vé tuyén truyén gido duc trong linh vuc TDTT. Chi tiét cac ndi dung
ctia cac phan duoc phan tich mot cach cu thé theo timg chuong véi cach tiép can tir pham tri xa

hoi hoc co ban dén xa hdi héa TDTT.

- CbR HP:
Z_ aX X Pong gop | Trong | Piém ning
CLO Chuan dau ra hgc phan (CLO) cho PLO Y4 e o
1.1.2.1 | Van dung dugc kién thirc vé nhitng van 2% 2,5 {Muc 3}
dé chung trong quan 1y va khoa hoc 1.1.2
quan ly, quan ly trong linh vuc TDTT
1.1.2.2 | Van dung dugc Quan 1y nha nudc vé 2% | 2,5 {Muc 3}
cong tac ké hoach TDTT, vé td chuc bd
may va can by TDTT
1.1.2.3 | Van dung dugc Quan 1y nha nudc vé 3% | 2,5 {Muc 3}
thé thao quan chung va thé thao thanh
tich cao
1.1.2.4 | Van dung dugc Quan 1y nha nudc vé 3% | 2,5 {Muc 3}
quan hé qudc té trong linh vuc TDTT,
vé dao tao boi dudng can bdo TDTT va
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Quan 1y nha nudc vé tai chinh, vat chat
— k¥ thuat, vé tuyén truyén gido duc
3.1.1.1 | Phan tich va van dung duogc kién thue 3.1.1 20% 2,5 {muc 3}
chung vé quan Iy TDTT dé giai quyét
cac van dé thuc tién

3.1.2.1 | Phan tich tu duy phéan bi¢n, ki nang gii 3.1.2 25% | 2,5 {muc 3}
quyét van dé va sang tao lién quan dén
quan ly TDTT

10. Lich st TT va Olympic hoc
- Ma HP: PHE82013
- Muc tiéu:
Sau khi hoc xong hoc phan nay, HV c6 thé so sanh, ddi chiéu, duoc nhirng kién thic vé
lich sir thé thao Viét nam va Olympic thé giéi. Phdi hop ki nang lam viéc giira tap thé, nhom, ca

nhan véi gi4o vién nham hoan thanh tét cac nhiém vu hoc tap

- CbR HP:
CLO Chuén diu ra hoc phan (CLO) oneizony rou Y EERicIs ne
: cho PLO 0 lwe can dat

1.1.2.1 | Van dung duoc kién thirc chung su phat 11.2 2% 2,5 {Muc 3}
trién cia TDTT tir x4 hoi nguyén thay
d6i v6i GDTD va TDTT

1.1.2.2 | Van dung duoc kién thirc lich st thé 2% | 2,5 {Muc 3}
thao Viét Nam trong GDTC va TDTT

1.1.2.3 | Phan tich va van dung duoc kién thiic 3% | 2,5 {Muc 3}
Lich st Olympic cac dai hdi Olympic
trong GDTC va TDTT

1.1.2.4 | Phan tich va van dung duoc kién thirc 3% 2,5 {Muc 3}
vé Hoat dong ctia Olympic & Viét Nam
trong GDTC va TDTT

2.1.1.1 | Ap dung dugc tu duy phan bién, ki nang 2.1.1 10% | 2,5 {Muc 3}
giai quyét van dé trong sinh hoa thé duc
thé thao
3.11.1 Thér}h thao ’lém‘viéc nhom trong giai 3.11 20% 2,5 {Muc 3}
quyét cac van d€ nghién ctru va hoat
dong chuyén mon
11. Dinh duwdng TT va sirc khoé
- Ma HP: PHE82010

- Muyc tiéu: Dinh dudng thé thao va suc khoe 1a mon khoa hoc nghién ctu ghé d6 dinh
dudng cho nhimg ngudi tham gia tap luyén nham dam bdo co che ton tai va phat trin mot cach
t6i wu nhat, thich ing dugc véi cac giai doan tap luyén, cac hinh thuc van dong, dac biét 1a mon
thé thao nham nang cao strc khoe va thanh tich thé thao.

- CbR HP:
CLO Chuin diu ra hoc phin (CLO) Déng gép | Trong | Diém niing
ep cho PLO ) lwe can dat
1.1.2.1 | Van dung kién thirc vé chuyén hoa nang 1.1.2 2% 2,5 {Muc 3}
lugng, nang luong cua hoat dong co
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van, nang luong hop 1i cua bira an, dinh
dudng co ban va an toan thuc phim,
ngd doc thuc pham va cac bién phap
phong tranh trong hoat dong thé duc thé
thao

1.1.2.2 | Van dung duogc nang lugng, nhu cau cac 2% 2,5 {Muc 3}
chit dudng sinh va khong sinh ning
luong , chét tinh bot va hoat dong thé
luc, gitr can bang nudc va kiém soat can
nang trong hoat dong TDTT

1.1.2.3 | Van dung duoc ché d6 dinh dudng doi 3% | 2,5 {Muc 3}
véi mot s6 mon thé thao, tac hai cua
viéc thira va thiéu nang luong, cac dugc
chét hé)i phuc trong hoat dong TDTT,
dic diém coa loa tudi nhi dong, thanh
thiéu nién

1.1.2.4 | Van dyung duogc dic diém dinh dudng 3% | 2,5 {Muc 3}
trong huan luyén VDV
2.1.1.1 | Ap dung tu duy phan bién, ky ning giai | 2.1.1.1 10% | 2,5 {Muc 3}
quyét van dé
3.1.1.1 | Thanh thao lam viéc nhém trong giai | 3.1.1.1 20% | 2,5 {Muc 3}
quyét cic van dé nghién ciru va hoat
dong chuyén mon

12. Sinh co TDTT

- Ma HP: PHE82012

- Muc tiéu:

Mon hoc nay cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc cé gi tri nén tang lau dai vé co ché
cta k¥ thuat, chién thuat thé thao. Nhitng van dé chinh méon hoc dé cap dén 1a: Mo ta chuyén
dong thé thao, giai thich céc lyc tac dung, khdo sat cac thong s6 sinh co vé diéu kién cling nhu vé
van dé phdi hop chuyén dong, phan tich hoan thién k¥ ning & cic mon thé thao khac nhau, cac
phuong tién sinh co hd tro cho viéc hoc, thuc hanh va tdp luyén, nhimg yéu cau ddi voi bo may
van dong, cac thu tuc do ludng, cac nguyén 1y sinh co trong thé thao.

- CBbR HP:

Pong gop | Trong | Piém niing
cho PLO s0 lwe cin dat

1.1.2.1 | Van dung duoc kién thirc vé phuong 2% | 2,5 {Muc 3}
phap nghién ctru sinh co hoc TDTT, 1.1.2
dong hoc, dong luc hoc vao trong
GDTCvaTDTT

1.1.2.2 | Van dung duoc kién thic vé& nén tang 2% | 2,5 {Muc 3}
co hoc, dac tinh sinh 1i cia b may van
dong trong GDTC va TDTT

1.1.2.3 | Van dung duoc kién thirc vé ngoai luc 3% | 2,5 {Muc 3}
trong cac chuyén dong thé thao va
nguyén 1li sinh co trong GDTC va
TDTT

CLO Chuén diu ra hoc phian (CLO)
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1.1.2.4 | Van dung duoc kién thic vé kiém tra 3% | 2,5 {Muc 3}
sinh co trong GDTC va TDTT

3.1.1.1 | Thanh thao lam viéc nhom trong gidi 3.11 20% | 2,4 {muc 3}
quyét cic van dé nghién ctru va hoat
dong chuyén mon

3.1.2.1 | Van dung duoc ky nang lanh dao nhéom 3.1.2 25% 2,4 {muc 3}
vao quan ly cac hoat dong chuyén mon
13. Sinh hoa TDTT

- Ma HP: PHE82014

- Muc tiéu:

Sinh hoa thé duc thé thao 1a mén hoc co ban trong céc truong dai hoc va cao dang thé

duc thé thao. Sinh hoa hoc thé thao chuyén nghién ctru vé cac hoat dong chirc nang cua co the,
qua trinh chuyén hoa cac chit trong co thé séng khi tap luyén va thi dau thé thao.

- CDR HP:

Z 2 A Dong gop | Trong | Diém nang
CLO Chuan dau ra hoc phan (CLO) cho PLO Y4 lwe cin dat
1.1.2.1 | Van dung kién thirc chung vé sinh hoa | 1.1.2 2% | 2,5 {Muc 3}
thé duc thé thao nhu nudc, vitamin,
chuyén hoa nang luge dbi véi gido duc
thé chat va thé duc thé thao
1.1.2.2 | Van dung kién thtrc sinh hoa va su co 2% 2,5 {Muc 3}
co trong gido duc thé chat va thé duc
thé thao
1.1.2.3 | Van dung kién thirc vé qué trinh ning 3% | 2,5 {Muc3}
lugng sinh hoc khi hoat dong co bép
trong gido duc thé chat va thé duc thé
thao
1.1.2.4 | Van dung dién bién qua trinh sinh hoa 3% 2,5 {Mtc 3}
trong co ddi v6i gido duc thé chét va thé
duc thé thao va qua trinh hdi phuc
2.1.1.1 | Ap dung dugc tu duy phan bién, ki nang 2.1.1 10% | 2,5 {Muc 3}
giai quyét van dé trong sinh hoa thé duc
thé thao
3.1.1.1 | Thanh thao lam viéc nhom trong giai 3.11 20% | 2,5 {Muc 3}
quyét cac van d& nghién ctru va hoat
dong chuyén mon
14. Kiém tra chirc ning co thé trong TDTT
- Ma HP: PHE82008

- Muyc tiéu: Kiém tra chtic ning co thé van dong vién 1a mén hoc bao gom hé thong cac tri
thirc co ban co lién quan, quy pham hoa cac hé thong chi tiéu danh gia chic ning cia co thé
nham nang cao trinh do huén luyén thé thao va thi diu cua van dong vién.
- CBR HP:

Z_ aX X Pong gop | Trong | Piém ning
CLO Chuén dau ra hoc phan (CLO) cho PLO y lwe cAn dat
1121 | Van dung dugc co sé 1i luan cia viéc 3% 2,5 {Muc 3}
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kiém tra chirc nang co thé van dong
vién

1122

Van dung phuong phép kiém tra, danh
gia truc tiép va gian tiép co thé van
dong vién, danh gia chirc ning co thé
van dong vién

1.2.2.3

Van dung kién thtrc vé danh gia trao ddi
chat, niang luong va chirc ning trao ddi
chat, ¢anh gi4 tong hop chirc nang co
thé van dong vién

1.1.2

3% | 2,5 {Mirc 3}

4% | 2,5 {Mc 3}

3111

Thanh thao lam viéc nhém trong giai
quyét cac van dé nghién ctru va hoat
dong chuyén mon

3.11

20% | 2,5 {Mtc 3}

3121

Van dung dugc k¥ nang lanh dao nhém
vao quan ly cac hoat dong chuyén mon

3.1.2

25% | 2,5 {Mic 3}

15. GDTC trwong hoc
- M& HP: PHE83015

- Muc tiéu:

M6n hoc nghién ctu vé nhitng kién thirc khoa hoc trong thé thao truong hoc vé dic diém
tam sinh 1y hoc sinh phé théng, muc dich, nhiém vy GDTC va nhitng nguyén tic chung caa hé
théng GDTC. Qua d6 dé tién hanh cac phuong phép giang day dong tac va gido duc cac té chat
thé luc cho hoc sinh. Trén co sé d6 danh gia dugc cong tac giéo duc thé chat noi khoa va ngoai
khoa & truong pho théng.

- CbR HP:

PLO

Chuin dau ra chwong trinh dao tao (PLO)

Pi¢m NL trung binh toi thiéu
{Mirc nang luc}

1.2.1

Véan dung duoc kién thirc chung vé tm 1y hoc
va sinh ly hoc trong cong tac GDTC va hoat
dong nghé nghiép.

2,5 {muc 3}

2.1.2

Thé hién kha ning ty dinh huéng va phat trién
ning lyc ca nhan; dua ra nhiing quyét dinh
mang tinh chuyén gia va chiu trdch nhiém voéi
nhimg két ludn chuyén mén trong linh vuc
GDTC va thé thao truong hoc

2,5 {muc 3}

3.2.2

Van dung dugc ki nang lanh dao nhom dé to
chic quan tri va quan ly cac hoat dong GDTC
trong truong phd thong va NCKH

2,5 {muc 3}

421

Hinh thanh y tuong hoat dong trong linh vuc
glao duc thé chét va thé duc thé thao

3,5 {muc 4}

4.2.2

Thiét ké hoat dong trong linh vyc gido duc thé
chat, thé duc thé thao va phat trién phong trao
thé thao trong trudng hoc.

3,5 {muc 4}

4.2.3

Trién khai hoat dong trong linh vyc gido duc thé
chat va thé duc thé thao truong hoc.

3,5 {murc 4}

4.2.4

Danh gia, cai tién hoat dong trong linh vuc gido
duc thé chat va thé duc thé thao truong hoc.

3,5 {muc 4}
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16. Li luan va phwong phap GDTC
- M& HP: PHE83016

- Muc tiéu:

Ly luan va PP TDTT 1a mén khoa hoc khai quat nhitng kién thirc quan trong cua chuong

trinh dao tao nganh gido duc thé chit nham trang bi cho nguoi hoc nhitng tri thirc quan trong vé

chuyén nganh Gido duc thé chat, dong thoi gitip ngudi hoc rén luyén ki ning va van dung mot

cach co6 hi€u qua nhat trong linh vuc chuyén mon ctia minh. Thong qua moén hoc lam co sé cho

ngudi hoc van dung tét vao thuc tién cong tac giang day, hudn luyén va phat trién hoat dong

phong trao thé duc thé thao...

- CbR HP:
PLO Chuin dau ra chwong trinh dao tao (PLO) Diém NL tf‘“‘% binh €01 thicu
{Mirc nang luc}

1.1.1 | Ap dung dugc cac kién thirc chung vé triét hoc, 2,5 {muc 3}
nghién ctru khoa hoc va doi méi sang tao

1.2.1 | Van dung dugc cac kién thic co s¢ nganh Giéo 2,5 {muc 4}
duc thé chit va khoa hoc thé duc thé thao

2.1.2 | St dung duoc trang thiét bi/linh kién Quang hoc 2,5 {muc 4}
va cong nghé sb vao cac nghién ctru, Gmg dung
thuc tién

4.2.1 | Pé xuat dugc cac van dé tmg dung trong linh 3,5 {muc 4}
vue Gido duc thé chat va thé duc thé thao

4.2.2 | Thiét ké duoc cac budc trién khai van dé tng 3,5 {mirc 4}
dung trong linh vuc Gido duc thé chat va thé duc
thé thao mot cach khoa hoc

4.2.3 | Trién khai hoat dong umg dung trong linh vuc 3,5 {muc 4}
gido duc thé chat va thé duc thé thao

4.2.4 | Panh gi4, cai tién két qua tmg dung trong linh 3,5 {muc 4}
vuc gido duc thé chat va thé duc thé thao

17. Huan luyén TT
- M& HP: PHE83017
- Muc tiéu:

M6n hoc nghién ciru vé nhitng kién thirc khoa hoc trong huan luyén thé thao vé sir dung

cac phuong tién, phuong phap huan luyén ky thuat, thé luc, chién thuat, tim 1y, tu duy kién thuc

dé lap ké hoach huan luyén thi dau thé thao. Trén co s d6 dénh gia duogc trinh do tap luyén cua

van dong vién cac mon thé thao, nham dinh hudéng va tng dung nang cao thanh tich thé thao.

- CBbR HP:
PLO Chuén diu ra chwong trinh dao tao (PLO) Diém NL tf““% binh t0i thicu
{Mirc nang luc}
1.2.1 | Van dung duoc cac kién thic chuyén sau vé 2,5 {mirc 4}
Gi4o duc thé chat va thé duc thé thao
2.1.2 | Str dung dugc trang thiét bi/linh kién Quang hoc 2,5 {mirc 4}

va cong nghé s6 vao cac nghién ctu, ung dung
thuc tién
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3.2.2 | Ap dung duoc cAc k¥ nang tiéng Anh phd thong 2,5 {muc 4}
(bac 4/6) va tieng Anh chuyén nganh trong
nghién ctru va c&c hoat dong thuc tién nghé

nghiep

4.2.1 | Dé xuat dugc cac van dé ing dung trong linh 3,5 {muc 4}
vuc Gido duc thé chat va thé duc thé thao

4.2.2 | Thiét ké duoc cac budc trién khai van dé tng 3,5 {muc 4}

dung trong linh vuc Gido duc thé chét va thé duc
thé thao mot cach khoa hoc

4.2.3 | Trién khai hoat dong ung dung trong linh vyc 3,5 {muc 4}
gido duc thé chat va thé duc thé thao
4.2.4 | Panh gia, cai tién két qua ung dung trong linh 3,5 {muc 4}

vuc gido duc thé chit va thé dyc thé thao
18. X& hgi hoc TDTT

- M& HP: PHE83018

- Muc tiéu:

Xa hoi hoc thé duc thé thao (TDTT) gop phan 1am sang t6 thém van dé méi trong quan 1y
TDTT, tiép can voi quan ly TDTT theo co ché thi trudng dinh huéng xa hoi chu nghia. Nhiing
van dq chinh mén hoc dé cap dén lq Xa hoi hoc va xa hoi hoc TDTT, quan h¢ TDTT va xa le
mot so dac tinh xa hoi va TDTT, t’6 chuc TDTT trong xa hoi; cong dong xa hoi va cong dong
TDTT quan ching, van hoa thé chat va xa h(f)i‘ hoa con nguﬂ&yi; xa hoi hoa TDTT va TDTT phuc
vu an sinh x@ hoi; xa hdi hoc cua TDTT quan chung, thé thao thanh tich cao va phong trao

Olympic.

- CbR HP:
PLO Chuén dau ra chwong trinh dao tao (PLO) Diém NL tf““g, binh (o1 thicu
{Mirc nang luc}

1.2.1 | Van dung dugc kién thuc nang cao, hién dai cta 2,5 {muc 3}
chuyén nganh gido duc thé chit trong nghién
ctru khoa hoc va giai quyét cac van dé thyc tién

2.1.2 | St dung duogc cac thiét bi dién tir va cong nghé 2,5 {muc 3}
phu hop vao nghién ctru, rng dung trong gido
duc thé chat va thé dyc thé thao

2.2.1 | Ton trong va chap hanh cac quy dinh vé dao dirc 2,5 {muc 3}
nghién ctru va liém chinh trong cac hoat dong
hoc thuat va nghé nghiép

3.1.2 | Van dung dugc k¥ nang lanh dao nhém vao 2,5 {muc 3}
quan ly cac hoat dong chuyén moén

3.2.1 | Trinh bay dugc cac cong trinh nghién ctru khoa 2,5 {muc 3}
hoc dung thong 18 qudc té

4.1.1 | Phan tich duoc bdi canh cac van dé rat ra dugc 3,5 {mtc 4}
tinh cip thiét cho cic van dé nghién ctru, ung
dung trong linh vyc gido duc thé cht va thé duc
thé thao

4.2.1 | Bé xuat dugc cic van dé ung dung trong linh 3,5 {muc 4}
vue Gido duc thé chit va thé duc thé thao

4.2.2 | Thiét ké duoc cac budc trién khai van dé tng 3,5 {muc 4}
dung trong linh vuc Gido duc thé chét va thé duc
thé thao mot cach khoa hoc

4.2.3 | Trién khai hoat dong tmg dung trong linh vuc 3,5 {muc 4}
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gi4o duc thé chét va thé duc thé thao
4.2.4 | Panh gia, cai tién két qua Umg dung trong linh 3,5 {muc 4}
vuc gido duc thé chit va thé dyc thé thao

19. Tuyén chon tai ning TT
- Ma HP: PHE83020
- Muc tiéu:

Hoc phan nay cung cép cho ngudi hoc nhitng kién thirc vé co s¢ Iy luan cia tuyén chon tai
ni}ng the thao, quy luét phat trién cua thanh tich the thao, co s¢ y — sinh hoc, co s¢ yat chat, cac
yeu to anh huong deén tuyén chon tai nang thé thao; Cac phuong phép va cac yéu cau khi tuyen
chon tai nang thé thao; Hé thong va y nghia cua céc tiéu chi tuyén chon tai ning thé thao; Tuyén
chon van dong vién mot s6 mén thé thao.

- CbR HP:

Pong gop | Trong | Piém ning luc

CLO Chuin dau ra hoc phin (CLO) cho PLO VS cin dat

1.2.1.1 | Van dung duoc co so li luan, co sé y
sinh hoc, phuong phap trong tuyén chon 5% 2,5 {Muc 3}
van dong vién
1.2.1.2 | Van dung dugc céc chi tiéu hinh thai,
chi tiéu thé lyc trong tuyén chon van 5% 2,5 {Muc 3}
n o 2 1.2.1
dong vién thé thao
1.2.1.3 | Van dung dugc céc test nhu 1a phuong
tién can thiét dé tuyén chon van dong 10% 2,5 {Muc 3}
vién thé thao
2.1.2.1 | Sir dung duoc cac thiét bi dién tir va
cong nghé phu hop trong tuyén chon 212 20% 2,5 {Mtc 3}
van dong vién thé thao
2.2.1.1 | Tén trong va chap hanh cac quy dinh vé
dao dirc nghién ctru va liém chinh trong 2.2.1 30% 2,5 {Muc 3}
céc hoat dong hoc thuat va nghé nghiép
3.1.2.1 | Van dung dugc k¥ nang 1anh dao nhom
vao quén ly céc hoat dong chuyén mon
3.2.1.1 | Trinh bay dugc cac cong trinh nghién
ctru khoa hoc diing thong 18 quéc té
4.1.1.1 | Phan tich dugc bdi canh cic van dé rat
ra dugc tinh cép thiét cho cac nghién
ctru ung dung trong tuyén chon véan
dong vién thé thao
4211 | Pé xuat duoc cic van dé tng dung
trong linh vuc tuyén chon van dong 42.1 10% 3,5 {Muc 4}
vién thé thao
4.2.2.1 | Thiét ké dugc cac budc trién khai van
dé tmg dung trong linh vuc tuyén chon 4.2.2 10% 3,5 {Muc 4}
van dong vién thé thao
4.2.3.1 | Trién khai hoat dong tng dung trong
linh vyc tuyén chon van dong vién thé 4.2.3 10% 3,5 {Muc 4}
thao
4.2.4.1 | Panh gia, cai tién két qua ung dung
trong linh vuc tuyén chon van dong 424 10% 3,5 {Muc 4}
vién thé thao

3.1.2 25% | 2,5 {Miic 3}

3.2.1 30% | 2,5 {Mac 3}

4.1.1 30% | 3,5 {Mic 4}
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20. Thé thao giai tri
- Ma HP: PHE83019

- Muc tiéu:

Thé thao giai tri 14 mon hoc cung cép cac kién thirc co ban vé co s khoa hoc thé duc thé
thao giai tri, vi tri, vai tro, chirc ning va nhirng ndi dung co ban ciia mon thé thao giai trf trong xa
hoi hién dai, nham trang bi cho ngudi hoc c6 dugc nhiing ky nang co ban, can thiét cong tac
trong linh vuc Thé thao quan ching. Hoc phan nay cung cap cho ngudi hoc nhing kién thirc vé
co s6 1y luan cua cic mén thé thao giai tri; Cac phuong phap va cac yéu cau khi tap luyén va thi
d4u cac mon thé thao giai tri; Hé thong va y nghia cta viéc tap luyén va thi ddu cac mon thé thao

giai tri.
- CbR HP:
FEY A Pong gop | Trong | Piém ning luc

CLO Chuan dau ra hoc phan (CLO) cho PLO Ve cin dat

1.2.1.1 | Van dung duoc co so li luan vé vi tri va 0 ,
dic diém cua thé thao giai tri 5% 2,5 {Muc 3}

1.2.1.2 | Van dung dugc cac chirc nang vé vui
choi thu gian va chirc nang sic khoe 5% 2,5 {Mtc 3}
cua th¢ thao gidi tri 121

1.2.1.3 | Van dung du(_)’g cac 1}16‘[ 7thé thao I}hu 1'2}
phuong tién can thiet dé phat trién thé 10% 2,5 {Muc 3}
thao giai tri

2.1.2.1 | St dung duoc cac thiét bi dién tr va
cong ngh¢ phu hop trong cong tac o ,
truyén thong cho viéc phat trién thé thao 2.12 20% 2,5 {Mire 3}
giai tri

2.2.1.1 | Ton trong va chap hanh cac quy dinh vé
dao dirc nghién ctru va liém chinh trong 2.2.1 30% 2,5 {Muc 3}
cac hoat dong hoc thudt va nghé nghiép

3.121 Yan dl,{ng Siu(_’yc ky nang lanh daA.O nhAom 31.2 25% 2.5 {Mirc 3}
vao quan ly cac hoat dong chuyén mon

3.2.1.1 | Trinh bay dugc cac cong trinh nghién o ,
ctru khoa hoc diing thong 18 qubc térq 321 30% 2,5 {Mire 3}

4.1.1.1 | Phan tich dugc boi canh cac van dé rat
ra duoc tinh cap thiét cho cac nghién 4.1.1 30% 3,5 {Muc 4}
curu ing dung thé thao giai tri

42.1.1 | Pé xuat dugc cac van dé ung dung o ,
trong linh vyc thé thao giai tri 4.21 10% 3,5 {Mie 4}

4221 Thiét ké duoc cac budc triéq khai van
dé tmg dung trong linh vyc thé thao giai 4.2.2 10% 3,5 {Muc 4}
tri

423.1 ’1:r1en kha1;h0at dgqg ng dung trong 423 10% 3,5 {Mitc 4}
linh vuc thé thao gidi tri

4.2.4.1 | Panh gia, cai tién két qua tng dung o ,
trong linh vuc thé thao giai tri 4.2.4 10% 3,5 {Mire 4}

21. Phét trién chwong trinh mén GDTC
- Ma HP: PHE83021

- Muc tiéu:
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Hoc phan phét trién chuong trinh Gido duc thé chat cung cap cho hoc vién nhiing kién thirc
co ban vé ly thuyét phat trién chuong trinh gido duc, Mot s6 quan diém,cach tiép can va phuong
phap thuong gip trong danh gia, phat trién chuong trinh Gido duc thé chat. Két thic hoc phan
ngudi hoc ¢6 thé van dung nhiing kién thic da hoc vao viéc xay dung, phéat trién, danh gia
chuong trinh nganh/mén hoc ma minh dam nhiém.

- CbR HP:

Pong gop | Trong | Piém ning luc

CLO Chuén diu ra hoc phan (CLO) choPLO | sb G

1.2.1.1 | Van dung dugc kién thirc vé céc thuyét
phat trién chuong trinh gidao duc va cac

I3 0 /4
cach tiép can xay dung chwong trinh 5% 2,5 {Mirc 3}

mon GDTC

1.2.1.2 | Van dung duoc kién thirc vé phuong 191
phap xdy dung chuong trinh mon o 5% 2,5 {Muc 3}
GDTC

1.2.1.3 | Van dung duogc kién thirc md hinh xay
dung chuong trinh mén GDTC

2.1.2.1 | Sir dung dugc cac thiét bi dién tir va
cong nghé phu hop trong phét trién 2.1.2 20% 2,5 {Mtc 3}
chuong trinh mén GDTC

2.2.1.1 | Tén trong va chap hanh cac quy dinh vé
dao dtrc nghién ctru va liém chinh trong 2.2.1 30% 2,5 {Muc 3}
cac hoat dong hoc thuat va nghé nghi¢p
3.1.2.1 | Van dung dugc k¥ nang lanh dao nhom
vao quan ly cac hoat dong chuyén mon
3.2.1.1 | Trinh bay dugc cac cong trinh nghién
ctru khoa hoc diing thong 1¢ quc té
4.1.1.1 | Phan tich duogc bdi canh cac van dé rat
ra dugc tinh cép thiét cho cac nghién
cru tmg dung trong phat trién chuong
trinh moén GDTC

4211 | Pé xuat duoc cic van dé tng dung
trong linh vuc phat trién chuong trinh 421 10% 3,5 {Muc 4}
mon GDTC

4.2.2.1 | Thiét ké dugc céc bude trien khai van
dé tng dung trong linh vyc phat trién | 4.2.2 10% | 3,5 {Muc4}
chuong trinh mén GDTC

4.2.3.1 | Trién khai hoat dong ung dung trong
linh vyc phét trién chwong trinh mén 4.2.3 10% 3,5 {Muc 4}
GDTC

4.2.4.1 | Panh gia, cai tién két qua ung dung
trong linh vyc phat trién chuong trinh 424 10% 3,5 {Muc 4}
moén GDTC

22. Thuc tap va dd an tot nghiép
- M& HP: PHE83022
- Muc tiéu:

10% | 2,5 {Miwc 3}

3.1.2 25% | 2,5 {Mic 3}

3.2.1 30% | 2,5 {Mac 3}

4.1.1 30% | 3,5 {Mac4}

Hoc phan Thyc tap va D an tét nghiép 1a hoc phan cubi cung trong chuong trinh dao tao
trinh d6 thac si theo dinh hudng wng dung. Hoc phan cé tong thoi luong 1a 15 tin chi, trong d6
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phan Thuc tap tai co sé 06 tin chi, trong thoi gian 02 thang. Phan D6 an tét nghiép c6 thoi luong
09 tin chi dugc hoc vién thuc hién trong khoang thoi gian tir 03 dén 04 thang dudi su hudng dan
cua giang vién.

Hoc phan gidp hoc vién van dung:

(i) cac kién thirc co s& nganh, chuyén nganh mét cach hé thbng;

(ii) k¥ nang, pham chit c& nhan va nghé nghiép;

(iii) k¥ ning 1am viéc nhém va giao tiép

dé phat trién nang lyc hinh thanh y tudong, thiét ké, trién khai va danh gia cac kién thuce da

hoc vao cong viéc thuc té trong hoat dong nghé nghiép.

Hoc vién c6 thé két hop thuc hién d6 an tt nghiép trong qua trinh 1am viéc don vi thuc
tap. Tai day, hoc vién duoc giao nhiém vu giai quyét bai toan dua trén yéu cau thuc té. Sau khi
nam viing cac yéu cau, hoc vién van dung cac kién thic, ki ning da duoc trang bi dé giai quyét
bai toan thuc tién duoc giao.

Hoc phan nay dam nhan cac chuin dau ra chuong trinh dio tao sau:

CLO Chuén diu ra hoc phin (CLO) PLO | Trong s6 | Piém NL
% cho ¢in dat
PLO |
CLO2.L.LI.T | Vin dung dugc ky ndng tu duy phan | 2.1.] (chuyen 2,5

hlcn d¢ 1ap ludn, thao ludn cac van dé ’}’7";"" *ac
nntrong
trong hoat dong nghé nghiép. e

s0) |
| CLO2.1.1.2 | Sir dung dugc ky ning giai quy étvan | 2.1.1 [ 25 ‘
dé va sang tao dé trién khai cac ndi ' ‘
dung nghién ciru, a
CLO2.2.1.1 | Tén trong, chip hanh dao dirc nghién 2 >

.| chuvaliém chinh hoc thujt
CLO3.1.1.1 | Hop tac lam vi¢c hi¢u qua trong cac | 3.1.1
, | hoat dong tai don vi thuc tap. ' .
CLO3.2.1.1 | Trinh bay (oral) thuyét phuc cic két | 3.2.1 w' 25
qua thue hiQn,dG an tot nghiép

8]
J
)
v

2
¥y

CLO4.1.1.1 | Phan tich/tong quan dugc boi canh | 4.1.1 3.5
cua linh vue va cia \an (!L lam du an. |

. CLO4.2.1.1 | Hinh thanh y tuong vé do an, 42.1 | | 45

(I 04.2.2.1 | Thiét ké dugc dé cuong do an. | 4.2.2 3,5

Ll 04.2.3.1 | T6 chire thyce hién doan. 423 | 3.5

' CLO4.2.4.1 | Panh gia dugce két qua do an va dé | 4.2.4 3.5

xudt cac giai phép tiép theo
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PHAN 4: POI NGU GIANG VIEN

TT

Ho va tén, nam sinh,
chirc vu hién tai

Chic
danh

Hoc vi, nam,
nwéc tot nghiép

Thanh tich
NCKH

Hoc phan
dam nhiém

Nguyén Ngoc Viét. TK

GVvC

TS, Viét Nam,
2012

- Chu nhiém
01 dé tai cap
bo, 05 dé tai
Cap co sO

- Tham gia 01
gido trinh

- 20 bai bao
dang trén céc
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- NCKH
TDTT

Nguyén Tri Luc, P.TK,
TBM

GVC

T.52014 Trung
Quoc

- Chu nhiém
va tham gia
05 dé tai cap
COo SO

- Chu bién va
tham gia 04
giao trinh

- 22 bai bao
dang trén céc
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

-XHH TDTT
- Quan ly
TDTT

Nguyén Thi Bich Hién

PGS

TS. Viét Nam

- Cha nhiém
va tham gia
08 dé tai cap
CO SO

- Chu bién va
tham gia 06
gido trinh

- 30 bai bao
dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- Sinh hoa
TDTT
-Poluong TT

Nguyén Manh Hung,
P.TK, TBM

GVC

TS, CHLB D,
2013

- Cha nhiém
va tham gia
05 dé tai cap
cO SO

- Chu bién va
tham gia 04
giéo trinh

- 30 bai bao
déng trén céc

_Tam Iy hoc
TDTT

- Tuyén chon
VbV
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tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

Nguyén Ngoc Hién, Chu
tich H6i dong Truong

GVC

TS, Han Quéc
2006

- Chu nhiém
va tham gia
03 dé tai cap
bo, 05 dé tai
Cap co sO

- Chu bién va
tham gia 04
giao trinh

- 30 bai bao
dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

-Y hoc TDTT

Vo6 Van bang, TBM

GVvC

TS, Trung Quéc
2015

- Cha nhiém
va tham gia
03 dé tai cap
co s&

- Chu bién va
tham gia 02
gido trinh

- 20 bai bao
dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- Ly luan va
PPTDTT

- Huan luyén
TT

Van DPinh Cuong, TL
DbBCL

GVC

TS, Viét Nam
2020

- Cha nhiém
03 dé tai cap
CO SO

- Chu bién va
tham gia 02
gido trinh

- 22 bai bao
dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- Kinh té
TDTT.
-GDTC
trrong hoc

Nguyén Thi My Hang,
GV

GVC

TS, Viét Nam
2012

- Chua nhiém
va tham gia
06 dé tai cap
CO SO

- Chu bién va
tham gia 03
giao trinh

- 22 bai bao

DPoluong TT
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dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

Ng6 Thi Nhu Tho GV

TS, Viét Nam
2020

- Chu nhiém
va tham gia
02 dé tai cap
CO SO

-15 bai bao
dang trén céc
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- Sinh ly hoc
TDTT
- PP NCKH
TDTT

10

Nguyén Québc Pang GV

TS, Viét Nam
2022

- Chu nhiém
va tham gia
02 dé tai cap
COo SO

-14 bai béao
dang trén cac
tap chi
chuyén nganh
trong nudc va
qudc té

- Lich st
TDTT va
Olympic hoc

PHAN 5. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY VA HQC TAP

- Phong hoc, giang duong, trang thiét bi hd trg giang day (dung chung toan truong);
- Ky tac xa (dung chung toan truong);

- Co s6 vat chat phuc vu hoat dong vin hod - thé thao,... (ding chung toan trudng)

- San van dong, san tennis, nha thi dau, nha tap, san bong chuyén, san bong rd, san cau

I6ng, dung cu tap luyén chuyén nganh dung cho hoc thuc hanh.
TT Tén co sé vat chat S6 lrong

1 | Phong hoc 282

2 | Phong hoc c6 may chiéu 192

3 | Phong hoc tiéng nudc ngoai 8

4 | Phong hoc may tinh 18

5 | Phong hoc cd két ndi truc tuyén 57

6 | Phong hoc online 16

7 | Phong thyc hanh thi nghiém 76

8 | Phong lam viéc 68
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TT Tén co sé vat chat S6 lwong
9 | Phong seminar va sinh hoat bo mon | Mdi khoa c6 1 phong
10 | Phong hop Co6 2 phong hop 1on
11 | Hoi truong 1 hoi trueong lon
12 | Thu vién 1 tod nha 7 tang
Thie vién dién tir C6 hé thong thw vién dién tir
Hé thong muwon séch tw déng C6 hé théng muwron sach tw dong
Phong hoc 6
Hai truong 1
Phong may tinh 3
Kho sach 9
Phong doc 6
Ché ngoi 2000
Giao trinh 26.000 vai 200.000 ban
Tap chi 129 logi
Lugn an va ludgn van 16.500
Tai liéu, gido trinh dién tur 16.000
B6 co so dit lidu truc tuyén 5
Trung tdm dao tao Ngéan hang,
13 | Chang khodn va doanh nghiép mé | 1
phong
. . .. | Co hé théng cong nghé théng tin
14 H¢ thong (,:ong nghé thong tin dung hién dai phuc vu cho quin IY e-
cho quan Iy office, CMC, LMS
15 | May vi tinh dé ban 1.046
May tinh phuc vu giang day 716
May tinh phuc vu cong tac quan ly 330
16 | May tinh xéch tay Trang bi cho c&n bo quan 1y va Tién
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TT Tén co sé vat chat S6 lwong
s1
17 | Ki tdc xa véi cang tin va nha an Co
18 | Hé thng san thé duc thé thao
San bong chuyén 6
San bong da mini 6
San bong da lon 1
o Nhiéu san véi tong dién tich 35.000
Séan thé thao phu )
m
Nha thi dau da ning 1 nha thi dau véi 1.000 chd ngoi
19 Trung tdm Gido duc Quéc Phong - .
An ninh
1 nha gom nhiéu phong lam viéc
20 | Phongy té dam bao sirc khoé cho can bd, sinh
vién

PHAN 6. HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH

- Can cit phdp i dé xdy dung va thie hién chwong trinh;

- Hudng dan sinh vién dinh huwéng hoan thanh chwong trinh;

- Trdach nhiém cua /khoa/ /truong

- Trach nhiém cua giang vién

- Trach nhiém cua hoc vién

Chuwong trinh gido duc thac si nganh GDTC dwoc thiét ké dwa trén cac vin ban sau:

- Pé ¢ thé xay dung duoc chuan dau ra CTDT tiép can CDIO, Khoa GDTC di hop, thao
luan 1y y kién va tiép thu cac y kién xay dung, gop y tir Hoi dong Khoa hoc va Pao tao Truong
Kinh té. Ké tir nim 2020, nganh da bd sung cac CBR ctia chuong trinh dao tao phi hop véi cac
tru cot cia CDIO ciing nhu phu hop véi nhu cau cua thi truong lao dong, dam bao tinh cap nhat
nhitng van dé thoi su, nhitng yéu cau méi nhat cua thi truong lao dong, gilp xay dung cac muc
tiéu va chuan dau ra, khung ning luc CTDT thay thé cho cac CTDT trudc d6. Bé hinh thanh
chuan dau ra, khung nang lyc cho cir nhan nganh GDTC, nha trudng di xiy dung hoi dong tu
van chuong trinh dao tao, bao gdm cac can bo quan ly, giang vién c6 tham nién, dai dién cac
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doanh nghiép c6 lién quan gitp s trong viéc diéu chinh, cap nhat va hoan thién CTPT thac si
nganh GDTC

1. Trach nhiém ciaa Khoa/Trwong

- T chuc cac I6p dao tao ki nang mém; cau lac b, céc chuong trinh rén nghé, cac
chuong trinh hd trg do tao cua cac to chire dio tao nghé nghiép dé trang bi thém nhiéu ki ning
va nang cao ning luc nghé nghiép cho sinh vién.

- Phai nghién cru k§ chuong trinh ddo tao dé t chic thuc hién dung yéu cau vé noi dung
ctia chuong trinh. Phan cdng giang vién phu trach ting hoc phan va cung cip dé cuong chi tiét
cho giang vién dé dam bao 6n dinh ké hoach giang day.

- Chuan bi that k§ doi ngii ¢b van hoc tap, yéu cau ¢ van hoc tap phai hiéu can k& toan
b chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi dé huéng dan sinh vién ding ky cac hoc phan.

- Chuan bi day du gi4o trinh, tai liéu tham khao, co s& vat chat, dé dam bao thuc hién tot
chuong trinh.

- Can chua ¥ dén tinh logic cua viéc truyén dat va tiép thu cac mang kién thirc, quy dinh
cac hoc phan tién quyét cua cac hoc phan bat budc va chuan bj giang vién dé dap (ng yéu cau
giang day céac hoc phan tu chon.

- Huéng dan hoc vién xay dung ké hoach hoc tap, tu hoc, tu nghién ciu ngay tir nim dau
dai hoc.

2. Trach nhiém cta giang vién

- Khi giang vién duoc phan cong giang day mot hozc nhidu don vi hoc phan can phai
nghién ctu k§ noi dung dé cuong chi tiét ting hoc phan dé chuan bi bai giang va cac phuong
tién d6 dung day hoc phd hop;

- Giang vién phai chuan bi day du gi4o trinh, tai liéu hoc tap cung cip cho sinh vién trudc
mot tuan dé sinh vién chuan bj trudc khi 18n 16p;

- Thiét ké cac hoat dong day va hoc, tir cac gio hoc ly thuyét dén cac hoat dong NCKH
sinh vién, céc bai tap nhom, bai thuc hanh, bai thao luan, bao céo thyuc tap nganh GDTC hudng
t6i muc tiéu hinh thanh & ngudi hoc cac ki nang thiét yéu, ki ning mém. Céc bai tap nhom, bai
thao luan gitp sinh vién hinh thanh ki ndng lam viéc nhém, ki nang (rng Xir; nhitng bai tap thuc
té gidp sinh vién hiéu, phan tich dugc tinh hudng, ki ning giai quyét van dé, tu duy sang tao
trong day hoc.

- Giang vién va cb van hoc tap phai kiém soat duoc sudt qué trinh hoc tap caa sinh vién,
ké ca & trén 16p va o nha;

- Viéc kiém tra, danh gia hoc phan 1a mot ¢éng cu quan trong can phai duoc té chic
thuong xuyén dé gop phan nang cao chit lugng dao tao, nén giang vién phai thuc hién theo dung
theo quy ché caia hoc ché tin chi;

- Giang vién phai kién quyét ngan chan va chdng gian lan trong t6 chac thi ct, kiém tra
va danh gia.
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3. Trach nhiém cuaa hoc vién

- Chu dong 1én ké hoach hoc tap, tham gia cac chuong trinh Khoa va bo mén td chirc dé
hiéu hon vé cac mdn hoc va phat trién nang luc. Phai tham khao y kién tu van cua cé van hoc tap
dé lya chon hoc phan cho phu hop véi tién do.

- Phai nghién ctru chuwong trinh hoc tap trudc khi 18n 16p dé dé tiép thu bai giang va dam
bao day du thoi gian 18n 16p dé nghe huéng dan bai giang cua giang vién.

- Tu giac trong khau tu hoc va tu nghién ciru, ddng thai tich cuc tham gia hoc tap theo
nhom, tham du day da cac budi seminar.

- Tich cuc khai thac c4c tai nguyén trén mang va trong thu vién cua trudng dé phuc vu
cho viéc tu hoc, tu nghién cuu.

- Thyc hién nghiém tdc quy ché thi cir, kiém tra, danh gia.

PHAN 7. NGAY VA CAP PHE DUYET

HIEU TRUONG

GS.TS. Nguyén Huy Bing
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Phu luc 1. i sanh cac chwong trinh dao tao

BAO CAO KET QUA POI SANH
CTPT TRINH PQ THAC ST NGANH GIAO DUC THE CHAT

I. KET QUA POI SANH CHUAN PAU RA
- Cdc CPR dwoc lwa chon dé déi sanh:

+ CDR bac thac si cia Khung trinh 6 Qudc gia Viét Nam

+ CBR trinh d6 thac si nganh GDTC truong DPHSP TDTT Ha Noi
+ CBR trinh d6 thac si nganh GDTC truong DPHSP Thai Nguyén

+ CBR trinh d6 thac si nganh GDTC cua State University Jakarta
- Cdc khung CTPT duwoc lwa chon dé déi sanh
+ Khung CTDT nganh GDTC truong PHSP Thai Nguyén

+ Khung CTDT nganh GDTC truong PHSP TDTT Ha Noi

1. Poi sanh véi CPR bac thac si cia Khung trinh d$ Quaéc gia Viét Nam

BOQ GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG DAl HQC VINH

POI SANH CHUAN DAU RA
CTPT THAC ST NGANH GIAO DUC THE CHAT

VOI KHUNG TRINH PQ QUOC GIA

Chuan diu ra chwong trinh dao tao

Khung trinh @ Qudc gia theo Quyét dinh

CBR (PLO) ' 1982/QD-TTg
KIEN THUC
111 Ap dung dugc cac kién thirc chung vé Kién thirc chung vé quan tri va quan ly
o triét hoc, nghién ctru khoa hoc va doi méi
sang tao
112 | Vandung dugc céc kién thic coso | Kién thirc lién nganh ¢ lién quan
o nganh piéo duc thé chat va khoa hoc thé
duc thé thao
1.2.1 | Van dung duoc cac kién thic chuyén sau lﬁgén tt]fxc ﬂjuc té, valy trluyé,t sau, rong, t'? n
. o i i tien, nam virng cac nguyén ly va hoc thuyet
ve Giao dyc the chat va thé duc thé thao | co ban trong linh vuc nghién ctu thugc
chuyén nganh dao tao
KY NANG NANG LUC VAMUC PQ TU CHU TU
CHIU TRACH NHIEM
211 Ap dung dugce tu duy phan bién va ky
o nang giai quyeét van dé
519 |Stdung dugc trang thiét bi/linh kién K§ ning nghién ctru phat trién va sur dung

Quang hoc va cdng nghé s6 vao cac

cac cong nghé mot cach sang tao trong linh
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nghién ctu, tng dung thyc tién

vuc hoc thuit va nghé nghiép

Tén trong liém chinh khoa hoc

2.2.1
229 Ton trong cac quy dinh trong hoc tap va | Thich nghi, tu dinh huéng va huéng dan
o thuc hanh nghe nghiép ngudi khac
31.1 Thanh thuc lam viéc nhom giai quyé; cac | Thich nghi, ty danh gia va huéng dan nguoi
o van dé nghién ctru va hoat dong nghé khac
nghiép
31.2 Vaén dung duoc k¥ nang lanh dao nhdm K nang to chuc, quan tri va quan ly cac
| dé quan ly céc hoat dong chuyén mén hoat dong nghé nghiép tién tién
321 Trinh bay duoc cac cong trinh khoa hoc | C6 k§ néng truyén dat tri thuc dya trén
o theo théng Ié quoc te nghién cau, thao luan cac van dé chuyén
mon va khoa hoc v&i ngudi cung nganh va
véi nhitng nguoi khac
322 Apﬂ dung dugc cac ky ning tiéng Anh C6 trinh d9 ngoai ngir tuong duong bac 4/6
o pho thdng (bac 4/6) va tieng Anh chuyén | Khung nang luc ngoai ngir Viét Nam
nhganh trong nghién ciru va cac hoat dong
thyc tien nghe nghiép
CDIO KY NANG VAMUCPQ TY' CHU TU
CHIU TRACH NHIEM
Phan tich duoc bdi canh cac van dé rdt ra | Ky nang phan tich, tong hop, danh gia di
41.1 . J4 - X z £ A N - n \ ~ . 2 S z . 1
dugc tinh cap thiet cho cac van dé nghién | li¢u va thong tin d€ dua ra giai phap xu ly
cau, ung dl_mg trong linh vuc giao duc cac van dé mot cach khoa hoc
thé chat va thé duc thé thao
4.2.1 | be xuat dugc cac van dé ung dung trong | Nghién ctru, dwa ra nhitng sang kien quan
linh vuc Giao duc thé chat va thé duc thé | trong
thao
4.2.2 | Thiét ké dugc cac budc trien khai van dé | K§ ning nghién cau phat tricn va st dung
ng dung trong linh vuc Gido duc thé cac cong ngh¢ mot cach sang tao trong linh
chat va thé duc thé thao mét cach khoa vuc hoc thuat va nghe nghiép (2)
hoc
4.2.3 | Trién khai hoat dong tng dung trong linh | Pua ra nhiing két luan mang tinh chuyén gia
vuc gido duc thé chat va thé duc thé thao | trong linh vuc chuyén mon
4.2.4 | Panh gia, cai tién két qua tng dung trong | Quan 1y, danh gia va cai tién cac hoat dong

linh vyc gido duc thé chat va thé duc thé
thao

chuyén mén

2. P6i sanh véi CPR trinh d§ thac si nganh GDTC truwong PHSP TDTT Ha Nji

CDR trinh d thac si nganh GDTC
treong PHSP TDTT Ha Noi

Khung CDR cac nganh dao tao thac
si nganh GDTC ctiia Truong Pai

Ghi
chu
hoc Vinh
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Kién thic

C6 kién thirc chuyén sau vé linh vuc
GDTC; ¢0 kha nang nghién ctru va ap dung
sang tao hé théng kién thie duoc trang bi
vao thuc tién.

1.2.2. Van dung duoc kién thirc nang
cao, hién dai cua gido duc thé chét va
thé duc thé thao dé giai quyét cac van
dé thuc tién

C6 kién thirc sau vé phuong phap TDTT,
vé to chirc quan Ii, giang day, huan luyén,
NCKH va céc hoat dong chuyén mén vé
GDTCvaTDTT

1.2.1. Van dung duoc kién thirc néng
cao, hién qai cua gido duc thé chat va
thé duc thé thao trong NCKH

C6 trinh d6 Ii luan va nang lyc hoat dong
thuce tién, c6 kha nang giai quyét tét nhiing
van dé nay sinh trong hoat dong nghé
nghiép, dap tng yéu cau trong linh virc
GDTCvaTDTT

1.1.1. Van dung cac Ii thuyét vé triét
hoc, quan tri, quan Ii, trong NCKH va
hoat dong nghé nghiép

- C6 kién thtrc quan tri to chirc va quan ly
Thé duc thé thao cho moi ngudi, kinh
nghiém hoat dong kinh té Thé duc thé thao
clia cac t6 chirc thé thao va giai tri van
dong theo sy phat trién cua nén kinh té thi
truong.

4.2.4. Van hanh/Cai tién san pham,
quy trinh, hé thong, dich vu

Ki niang

- C6 kha ning phat hién, t6 chuc, thyuc hién
cac hoat dong, cac dé tai nghién ciu khoa
hoc vé linh vuc gido duc thé chat va huan
luyén thé thao.

4.2.3. Trien khai san pham, quy trinh,
hé thong, dich vu

- C6 kha nang phat hién va boi dudng ning
khiéu thé thao tai cac co sd gido duc, dao
tao va huan luyén van dong vién ¢ céc
trung tdm Thé duc thé thao trén toan quéc.

- C6 kha nang giang day,‘huén luyén theo
phuong phap hién dai nham trang bi kien
thuc, hinh thanh ki nang, ky Xxao cho nguoi
hoc.

- C6 kha ning tiép can, khai thac, van dung
cac thanh tuu cua khoa hoc gido duc noi
chung va khoa hoc Thé dyc thé thao noi
riéng vao thuc tién.

- C6 kha néng lam viéc nhom, tham gia c6
hiéu qua vao hoat dong nhom, giai quyét
cbng viéc khoa hoc va séng tao.

3.1.2. Van dyng dugc ki nang 1anh
dao nhom dé t6 chirc quan tri va quan
Ii cac hoat dong nghién ctru khoa hoc
va nghé nghiép tién tién

- C6 kha néng qudn ly trong linh vyc Giao
duc thé chat va Thé duc thé thao.

- C6 kha ning 1am viéc doc 1ap; giai quyét
cac van dé phat sinh va thuong xuyén cap
nhat kién thirc mé&i vé Gido duc thé chit va
Thé duc thé thao.

2.2.2. Thé hién kha nang ty dinh
huéng phat trién nang luc ca nhan;
dua ra nhitng quyét dinh mang tinh
chuyén gia va chiu trach nhiém véi
nhiing két luan chuyén mén trong linh
vuc nghién ctru va phat trién ning luc
gido duc thé chat va thé duc thé thao
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- C6 trinh d6 ngoai ngit (tiéng Anh) twong
duong bac 3/6 Khung nang luc ngoai ngit 6
bac dung cho Viét Nam.

3.3.3. Str dung dugc ngoai ngwr (bac.
4/6) trong hoat dong NCKH va nghé
nghiép

Tw cha va trach nhiém

- C6 ning luc phat hién va giai quyét cac
véan dé trong hoat dong nghé nghiép va dé
xut nhing sang kién co gia tri trong thuc
tién.

2.1.1. Van dung duoc tu duy phan
bién, ki nang giai quyét van dé va
séng tao trong hoat dong nghé nghiép

- C6 kha nang tu dinh hudng phat trién
nang luc cé nhan, thich nghi v61 méi truong
lam viéc c6 tinh canh tranh cao va nang lyc
dan dit chuyén mon cho nguoi khac.

1.2.1. Hinh thanh y tudng vé san
pham, quy trinh, hé thong, dich vu

- Pua ra nhiing két luan mang tinh dinh
huéng, chién luoc vé cac van dé phirc tap
cua hoat dong nghé nghiép; bao v€ va chiu
trach nhiém vé nhimg két luan chuyén mén.

4.2.3. Trién khai san pham, quy trinh,
hé thong, dich vu

- C6 kha nang xay dung, thim dinh ké
hoach; c¢6 ning luc phat huy tri tué tap thé
trong quan ly va hoat dong chuyén mon; cé
kha ning nhan dinh danh gia va quyét dinh
phuong huéng phat trién nhiém vu cong
viéc duoc giao; co kha ning dan dit chuyén

2.2.4. Van hanh/cai tién san pham,
quy trinh, hé thong, dich vu

mon dé xir 1y nhitg van dé phic tap.

3. Péi sanh véi CPR trinh d9 thac si nganh GDTC trwong PHSP Thai Nguyén

CDR trinh d¢ thac si nganh GDTC
trweong PHSP TDTT Thai Nguyén

Khung CBDR cac nganh dao tao thac
si nganh GDTC cuia Truwong Dai
hoc Vinh

Ghi
chu

Kién th

uc

Van dung duoc kién thire co ban vé Eriét
hoc, khoa hoc giao duc trong thuc tién

1.1.1. Van dung duoc céc Ii thuyét vé
trict hoc, quan tri, quan Ii trong
NCKH va hoat dong nghé nghiép

Van dung sang tao kién thirc co s¢ nganh,
chuyén nganh trong day hoc, nghién cuu

khoa hoc, quan Ii chuy@n mén vé thé duc
thé thao

1.1.2. Phan tich, tong hop, van dung
cac linh vyc kién thie nganh, lién
nganh trong nghién ctu, phét trién va
g dung chuyén nganh gi4o duc thé
chat

Ki niang

Thuc hién dugc hoat dong tu van, hd tro
dong nghiép trong hoat dong day hoc, giao
duc va hudng nghiép

3.2.1. Sur dung hiéu qua cac hinh thuc
giao tiép dé truyén bé, pho bién tri
thirc va huéng dan nguoi khac thuc
hién nhiém vu trong nghién ctru khoa
hoc va hoat dong nghé nghiép

Str dung duoc tiéng Anh trong cac hoat
dong giang day nghién ctru khoa hoc va
quan li hoat dong thé duc thé thao

3.2.2. Str dung duoc ngoai ngir (bac
4/6) trong hoat dong nghién cuu khoa
hoc va nghé nghiép

Van dung linh hoat phuong phap, ki thuat

day hoc va phuong phap kiém tra, ddnh gia
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theo hudng phat trién pham chét, ning luc
ngudi hoc trong hoat dong chuyén mén

Phan tich dugc diéu kién thuc tién dé t6
churc hoat dong nghién curu khoa hoc va
quan Ii hoat dong chuyén mén vé linh vuc
thé duc thé thao

4.1.2. Phan tich duoc bdi canh cua
chuyén nganh gi4o duc thé chat va béi
canh nghé nghiép di voi cac hoat
dong hoc tap va nghién ctru khoa hoc

Tw cha va tu chiu trach nhiém

Phat trién dugc nang luc ty hoc, tu nghién
ctru, giai quyét van dé, hop tac trong hoat
dong thuc tién

2.2.2. Thé hién kha nang ty dinh
huéng phat trién nang luc ca nhan;
dua ra nhitng quyét dinh mang tinh
chuyén gia va chiu trach nhiém véi
nhitng két luan chuyén mén trong linh
vuc nghién ciu va phét trién ning luc
gido duc thé chat va thé duc thé thao
3.1.1. Hop téc hiéu qua vai cac bén
lién quan dé giai quyét cac van dé
chuyén mén

Van dung dugc kién thirc, ki nang chuyén
mon vao qué trinh lam viéc doc lap theo
nhom va hoc tap, nang cao trinh d¢ cua ban
than

3.1.2. Van dyng dugc ki nang 1anh
dao nhom dé to chirc quan tri va quan
li cac hoat dong nghién ctru khoa hoc
va nghé nghiép tién tién

4. P6i sanh véi CPR trinh dd thac si nganh GDTC ciia State University Jakarta

CDR trinh d¢ thac si nganh GDTC cua
State University Jakarta

Khung CBDR cac nganh dao tao thac
si ciia Trwong Pai hoc Vinh

Ghi
chu

Kién thirc

Able to develop the theory of pedagogy,
literacy, the benefits of information
technology in physical education and sports
science with its practice as a developer of
physical education and sports science to
produce solutions in improving the quality
of physical health education and sports
science for human benefits through
interdisciplinary of multidisciplinary
approaches

1.1.2. Phan tich, tong hop, van dung
dugc cac linh vuc kién thie nganh,
lién nganh trong nghién ctru, phéat
trién va tng dung cua Giao duc thé
chét va thé duc thé thao

4.1.2. Phan tich dugc bdi canh cua
chuyén nganh gi4o duc thé chat va béi
canh nghé nghiép dbi vai céc hoat
dong hoc tap va nghién cau

Able to decimate the results of research and
develop in the field of sports science and
physical educationist current with an inter
and multi-disciplinary approach recognized
at the national and international level.

4.2.3. Trién khai san pham, quy trinh,
hé théng, dich vu

4.2.4. Van hanh/cai tién san pham,
quy trinh, hé thong, dich vu

Ki nang

Able to solve physical education problems
based on pedagogy theory, literacy,
information technology with its practice as

2.2.2. Thé hién nang luc tu dinh
hudng phét trién cac nhan; dua ra
nhiing quyét dinh mang tinh chuyén

47




a sports science coach and physical
education through scientific methods with
interdisciplinary or multidisciplinary
approaches based on academic values,
norms and ethics

gia va chiu trach nhiém véi nhitng két
ludn chuyén mon trong linh vyc giao
duc thé cht va thé duc thé thao va
phét trién nang lyc nghé nghiép.

2.2.1 Ton trong va chap hanh dao duc
nghién ctru va liém chinh hoc thuat

Tw cha va trach nhiém

Able to apply logical, critical, systematic,
and innovative thinking in the field of
physical education with its practice as a
developer of education and training of
sports education and health education,
fitness with practice as an expert, educator,
and coach of sports science and education
and training in the field of physical
education who have social sensibility and
concern for the community and
environment.

2.1.1. Van dyng duoc tu Quy phén
bién, ki nang giai quyet van dé va
s&ng tao trong hoat dong nghé nghiép

Able to apply professionalism continuously
in the field of sports science and physical
education by conducting research as an
effort to promote digital literacy

2.1.2. Van dung duoc ki niang chuyén
d6i s va sir dung cac cong nghé phu
hop trong nghién ciru chuyén nganh
va hoat dong nghé nghiép

II. POI SANH KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO

1. Poi sanh CTPT dai hoc nganh GDTC truomg Pai hoc Vinh véi nganh GDTC truong Pai

hoc sw pham Thai Nguyén

1.1. N¢i dung CTDT cia nganh GDTC truong DPHSP Thai Nguyén

| (I;]lslrl];hlrc Tén hoc phan 'Sl'(é)
1 | ENG651 | Tiéng Anh 5
2 | PHI641 Triét hoc (khoi x4 hoi) 4
II Kién thirc co s¢ va chuyén nganh

Khéi kién thirc co so

Cac hoc phdn bat budc

1 | MTE631 | Phuong phép day hoc mén Gido duc thé chét 3
2 RMS641 ﬁllggong phap nghién ctru khoa hoc Thé duc thé 4
3 | CDP631 | Phat trién chuong trinh Gido duc thé chat 3
Cac hoc phdn tw chon

1 | SPB621 | Sinh hoa hoc Thé duc thé thao 2
2 | SPP621 | Tam Iy hoc Thé duc thé thao 2
3 | SPM621 | Quan ly Thé duc thé thao 2
4 | SME621 | Kiém tra Y hoc Thé duc thé thao 2
Khoi kién thirc nganh

Cac hoc phdn bat buéc

1 ‘ SSAG21 ‘ Tuyén chon van dong vién thé thao ’ 2
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2 | TME631 | Li luén va phuong phép Gido duc thé chit E
Cac hoc phdn tw chon
1 | SPE621 | Huan luyén thé thao 2
2 | RES621 | Hoi phyc trong thé thao 2
3 | REP621 | Thé thao giaitri 2
4 | HSO621 | Lich sir Thé duc thé thao va Olympic 2
5 | ESM621 | Kinh té va Truyén thong Thé thao 2
III Chuyén dé 7 15
1 SSG631 | Xa hoi hoc Thé duc thé thao 3
2 PPT632 | Sinh 1y hoc Thé duc thé thao ’ .7 3
3 IVF633 | T6 chirc hoat dong Gido duc thé chat va Thé thao ¢ co s& 3
4 NSH634 | Dinh dudng thé thao va stc khoe 3
5 MAPG635 | Do luong va Panh gia trong Giao duc thé chat 3
IV | TTMgo7 | Luan van tot 13
nghi¢p
Tong so 60
1.2. Ngi dung CTPT nganh GDTC trwong Pai hoc Vinh
Ma hoc A P S6
STT phan Tén hoc phan TC
I. KHOI KIEN THU'C CHUNG 7
1 | M.PH2100 | Triét hoc 4
2 | M.ENG100 | Ngoai Ngix 3
II. KHOI KIEN THUC CO SO NGANH 24
1. Cac HP bit budc 12
3 | M.SPO101 | Phuong phép nghién ciru khoa hoc Thé duc thé thao 3
4 | M.SP0O102 | Sinh Iy hoc Thé duc thé thao 3
5 | M.SPO103 | Tam Iy hoc Thé duyc thé thao 3
6 | M.SPO104 | Y hoc Thé duc thé thao 3
2. Cac HP tu chon 1 (chon 4 trong 8 HP) 12
7 | M.SP0O201 | Do luong Thé thao 3
8 | M.SPO202 | Kinh té hoc Thé duyc thé thao 3
9 | M.SP0O203 | Quén 1y Thé duyc thé thao 3
10 | M.SPO204 | Lich st Thé thao va Olympic hoc 3
11 | M.SP0O205 | Dinh dudng Thé thao va sirc khoe 3
12 | M.SPO206 | Sinh co Thé duc thé thao 3
13 | M.SPO207 | Sinh hoa Thé dyc thé thao 3
14 | M.SPO208 | Phat trién chuong trinh mon Gido duc thé chét 3
II. KHOI KIEN THU'C CHUYEN NGANH 15
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1. Cac HP bit bujc 9
15 | M.PHE101 | Gio duc thé chét truong hoc 3
16 | M.PHE102 | Ly luan va phuong phap Thé duc thé thao 3
17 | M.PHE103 | Hu4n luyén Thé thao 3
2. Cac HP tu chon (chon 2 trong 4 HP) 6
18 | M.PHE201 | Xa hoi hoa Thé dyc thé thao 3
19 | M.PHE202 | Tuyén chon tai ning Thé thao 3
20 | M.PHE203 | Phuong phap gido duc thé chit trong truong phd thong 3
21 | M.PHE204 | Kiém tra chirc ning co thé trong Thé dyc thé thao 3
III. LUAN VAN/THUC TAP, PO AN TOT NGHIEP 15
1. Pinh hwéng Nghién ciru
22 | M.OPT601 | Thyc tap t6t nghiép 6
23 | M.OPT602 | D 4n tot nghiép 9
Tong 61
1.3. P6i sanh chi tiét
TT | Noi dung doi sanh Nganh GDTC, Nganh GDTC, | Ghi
Nganh GDTC Nganh GDTC | chu
PH Vinh PHSP Thai
Nguyén
1 Thoi gian dao tao 2 nam 2 nam
2 Tong so tin chi 61 60
2.1 | Kién thitc chung 7 9
Triét hoc 4 04
Ngggi ngi i 3 05
2.2 | Kién thiére co sé nganh va kien 39 38
thﬁ:c nganh
Kien thic co s nganh 24 14
Kieén thizc nganh 15 9
2.3 | Thuctap TN, Luan van TN 15
Thuc tdp 6
Lugn vin/Pé an TN 9 13
Nhan xét:

Céu tric CTDT cua 2 nganh GDTC cua truong Pai hoc Vinh va Pai hoc Su pham Théi nguyén
co ban twong duong nhau vé cac khi kién thirc va dau mdn. Téng sé tin chi cia nganh GDTC
truong Dai hoc Vinh 1a 61, con cta nganh GDTC truong DPHSP Thai Nguyén 1a 60. Bén canh do
van con mot sé khac biét nho vé sb tin chi caa khéi kién thizec chung (PHV it hon 2 TC), ddi véi
khéi kién thirc co sé nganh va chuyén nganh thi nganh GDTC truong Dai hoc Vinh nhiéu hon 1
TC. Sé tinh chi d6i véi thuc tap TN, luan van tét nghiép thi nganh GDTC trudng Pai hoc Vinh
cling nhiéu hon 2 TC va c6 thém thdi gian thuc tap. Tuy nhién sé TC danh cho luan van/dd an lai
it hon 4 TC vi nganh GDTC truong Pai hoc Vinh thuc hién chuong trinh tng dung (theo Théng
tu s6 23/20221/TT-BGDDT ngay 30/8/2021 cta Bo truong Bo Gido duc va Dao tao vé Quy ché
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tuyén sinh va dao tao trinh d6 thac si). Viéc dbi sanh nay 1a co s& dé nganh GDTC truong Dai
hoc Vinh ¢c6 thém co s¢ dé xay dung khung chuong trinh dio tao dap tng muc tiéu va CBR cia

Chuong trinh dao tao nganh GDTC trinh d¢ thac si.

2. Po6i sanh CTPT dai hoc nganh GDTC truwdng Pai hoc Vinh véi nganh GDTC truong Dai

hoc sw pham TDTT Ha Ngi

2.1. N§i dung chwong trinh cia Pai hoc sw pham TDTT Ha Ngi

< S6

rl\)/rl]%:()c Tén hoc phan tin
chi
1. Khoi kién thirc chung 10
TCTH801 | Triét hoc 04
TCTAS802 | Tiéng Anh 06
2. Khéi kién thirc nganh/chuyén nganh 39
2.1. Cac hoc phdn bdt bugc 17
SLTT803 |[Sinhly TDTT 03
YHTT804 | Y hoc TDTT 03
LLTT805 Ly luan va phuong phap TDTT 03
NCKH806 | Nghién ctru khoa hoc TDTT 03
DLTT807 | Po luong thé thao 03
TTTH808 | L? va PP thé thao truong hoc 02
2.2. Cac hoc phan tu chon: 22
CSHLS809 | Chuyén sau Huan luyén thé thao
CSYH810 | Chuyénsau Y hoc TDTT
CSQL811 | Chuyén sau Quan Iy TDTT 10
CSTH812 | Chuyén sau Thé thao truong hoc
TCTT813 | Tuyén chon tai ning thé thao
HLTT814 | Huan luyen thé thao 03
TLTT815 | Tamly hoc TDTT
GDTT816 | Gido duc hoc TDTT 03
QLTT817 | Quanly TDTT 0
XHTT818 | X&hoi hoc TDTT
KTHT819 | Kinhtéhoc TDTT
TTGT820 | Thé thao giai tri 03
3. Luén vin tot nghiép 12
Tong 61
2.2. N¢i dung chwong trinh GDTC cua truwong Pai hoc Vinh
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STT Ma E"')c Tén hoc phan 50 t}n
phan chi
I. KHOI KIEN THUC CHUNG 7
1 | M.PH2100 | Triét hoc 4
2 M.ENG100 | Ngoai Ngir 3
II. KHOI KIEN THUC CO SO NGANH 24
1. Cac HP bit bujc 12
3 | M.SPO101 | Phuong phap nghién ctru khoa hoc Thé duc thé thao 3
4 | M.SP0O102 | Sinh Iy hoc Thé duc thé thao 3
5 | M.SPO103 | Tam Iy hoc Thé duyc thé thao 3
6 | M.SPO104 | Y hoc Thé duc thé thao 3
2. Cac HP tu chon 1 (chon 4 trong 8 HP) 12
7 | M.SPO201 | Po ludng Thé thao 3
8 | M.SPO202 | Kinh té hoc Thé dyc thé thao 3
9 | M.SPO203 | Quan Iy Thé duc thé thao 3
10 | M.SPO204 | Lich st Thé thao va Olympic hoc 3
11 | M.SPO205 | Dinh dudng Thé thao va stic khoe 3
12 | M.SPO206 | Sinh co Thé duc thé thao 3
13 | M.SPO207 | Sinh hoa Thé dyc thé thao 3
14 | M.SPO208 | Phat trién chuong trinh méon Gido duc thé chét 3
II. KHOI KIEN THUC CHUYEN NGANH 15
1. Cac HP bit bujc 9
15 | M.PHE101 | Gio duc thé chét truong hoc 3
16 | M.PHE102 | Ly luan va phuong phap Thé duc thé thao 3
17 | M.PHE103 | Huan luyén Thé thao 3
2. Cac HP tu chon (chon 2 trong 4 HP) 6
18 | M.PHE201 | X4 hoi héa Thé duc thé thao 3
19 | M.PHE202 | Tuyén chon tai ning Thé thao 3
20 | M.PHE203 | Phuong phap gi4o duc thé chit trong truong phd thong 3
21 | M.PHE204 | Kiém tra chirc ning co thé trong Thé duyc thé thao 3
III. LUAN VAN/THUC TAP, PO AN TOT NGHIEP 15
1. Pinh hwéng Nghién ciru
22 | M.OPT601 | Thyc tap t6t nghiép 6
23 | M.OPT602 | D) 4n tot nghiép 9
Tong 61
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2.3. Péi sanh chi tiét

Iy Nganh GDTC, Nganh GDTC, L

TT | Doisanh gDH Vinh BHgSP TpTTHN | M e
1 Thoi gian dao tao 2 ndm 2 nam
2 S6 tin chi 61 61
2.1 | Kién thitc chung 7 10

Triét hoc 4 4

Ngoai ngir 3 6
2.2 | Kién thirc co sé nganh va 39 39

kién thic nganh

Kién thizc co so nganh 24 24

Kién thizc nganh 15 12
2.3 | Luan van TN 15 12

Thuc tap ‘ 6 0

Ludn van/bo an TN 9 12
Nhan xét:

Cau tric CTDT cta 2 nganh GDTC caa truong Pai hoc Vinh va Dai hoc Su pham TDTT Ha Noi
co ban twong dwong nhau vé cac khdi kién thirc va noi dung céc hoc phan. Téng sé tin chi cua
nganh GDTC truong Pai hoc Vinh 12 61. Bén canh d6 van con mot s khac biét nho vé sé tin chi
cta khoi kién thic chung (PHV it hon 3 TC). Déi véi khdi kién thirc co sé nganh va chuyén
nganh thi 2 nganh cd s6 tin chi twong duong nhau. Sé tinh chi ddi véi thuc tap TN, luan van t6t
nghiép thi nganh GDTC trudng Pai hoc Vinh nhiéu hon 3 TC va c6 thém thoi gian thyc tap. Tuy
nhién s6 TC danh cho luan van/dd &n lai it hon 3 TC vi nganh GDTC truong Pai hoc Vinh thyuc
hién chwong trinh ing dung (theo Thong tu sb 23/20221/TT-BGDDT ngay 30/8/2021 ciia Bo
truong Bo Gido duc va Pao tao vé Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh d6 thac si). Viéc ddi sanh
nay 14 co s¢ dé nganh GDTC trudong Dai hoc Vinh ¢o thém co so dé xay dung khung chuong
trinh dao tao dap irng muc tiéu va CBR cta Chuong trinh dao tao nganh GDTC trinh d6 thac si.
Két luan chung: Viéc dbi sanh khung CTDT trinh d6 thac s nganh GDTC ciia truong Dai hoc
Vinh véi khung CTDT trinh d6 thac si nganh GDTC cua truong PHSP Thai Nguyén, DPHSP
TDTT HN la co sé tham khao, xem xét diéu chinh khung CTPT nganh GDTC cua trudng Dai
hoc Vinh cho phil hop. Qua ddi sanh khung CTDT cho thay, nganh GDTC trinh d6 thac si cia
truong Pai hoc Vinh can nghién ciu bo sung kién thuac vé phat trién chuong trinh mén hoc
GDTC, thé thao giai tri.
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Phu luc 2. Ma tran phan nhiém chuén diu ra chwong trinh dio tao cho cac hoc phén

MA TRAN PHAN NHIEM CHUAN PAU RA CTPT CAC HQC PHAN

NGANH: GIAO DUC THE CHAT

Ban hanh kém theo Quyét dinh sé..../OD-DHV ngay..../.../....cua Hiéu triong Truong Pai hoc Vinh
Tron 1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2
s |2 gso | .. = s N N N N w w w w » » » » »
B ® — CLO % P = N = = S N = = S N P N N N N
= (13 . - N — — N - N - N — N - - N w ~
E‘ 8 = cia
) 5 CLO | 25 2.5 2.5 2.5 2.5 25 25 2.5 25 25 25 35 2.5 2.5 35 35
E - . % | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
PTB 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 35 25 25 35 35
1.1.11 5% 2.5
1.1.1.2 5% 25
g |2 | =
S = - 1.1.13 5% 2.5
= || &
2 § ;; 1.1.14 5% 2.5
[y
2111 | 10% 2.5
2211 | 20% 2.5
3221 | 10% 25
2|12 2
=~ |5 |8 3222 | 10% 25
=1 o) =
2 o | & 3223 | 20% 2.5
N 8 =
3224 | 20% 2.5
W | O T
I e
g |g |88 | 1111 | 20% | 25
.g) 8 _|x
w @ I
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1112 | 20% | 25
1121 | 20% 2.5
2111 | 10% 25
2222 | 25% 2.5
1.1.2.1 5% 25
z 1122 | 5% 25
2| 2
=& | = 1123 | 10% 2.5
g[8 |2
2 |8 | I 2.1.1.1 5% 25
N i =)
= 2.1.1.2 5% 25
2222 | 25% 25
1.1.21 3% 2.5
= 1122 | 3% 25
z 2| &
=& | E 1.1.2.3 4% 25
= (o] =)
S |18 | 2 2.1.1.1 5% 2.5
ﬁ O q . . . .
3] ol o)
= 2.1.1.2 5% 25
2222 | 25% 2.5
1.1.2.1 3% 25
!
A E
s (8| & | 1122 | 3% 2.5
N
-8) 8 S
o |® | T 1.1.2.3 4% 25
2.1.1.1 5% 25
2.1.1.2 5% 25
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2222 | 25% 25
1121 | 3% 2.5
v | &
I i
m| g 1122 | 3% 25
N =
S | 5 1123 | 4% 2.5
\l
-
= 3111 | 20% 2.5
()
= 3121 | 25% 2.5
=
- A | 1121 | 3% 25
T _|9 1122 | 3% 2.5
(]
&[98 | 1123 | 4% 25
S =
S | 15
8 = | 3111 | 20% 25
=]
® | 3121 | 25% 25
1121 | 2% 25
7
3 1122 | 2% 25
a
Mo S | 1123 | 3% 2.5
00} o
S | 2 1124 | 3% 25
© | g
e = 2111 | 10% 2.5
s 3111 | 20% 2.5
=
b © 1121 | 2% 25
=
= § 1122 | 2% 25
@ | 5 | 1123 | 3% 25
-
S <
5 | s 1124 | 3% 25
72
= 2111 | 10% 25
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3111 | 20% 25
1121 | 2% 25
e
| & 1.1.2.2 2% 2.5
=
R | 1123 | 3% 25
o
= =}
=3 1124 | 3% 25
= 3111 | 20% 25
(<)
2 3121 | 25% 2.5
=
w 1121 | 2% 25
® 1122 | 2% 25
2| &
| e 1123 | 3% 25
8| 3
S | 2 1124 | 3% 25
N -
~ 3111 | 20% 25
3121 | 25% 25
1121 | 3% 25
=
of | 1122 | 3% 25
o —_
T |53 | 1123 | 4% 2.5
® BE
= |9 (22 | 2211 | 5% 25
| 16 |2 F
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.g §‘
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2211 | 5% 25
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3111 | 20% 25
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a 1213 | 10% 25
S
-
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c |B | E 3221 | 20% 25
% |8 §
3 | o ® 4211 20% 25
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4231 | 20% 35
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-
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5 18| a
» | & S 4211 20% 25
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>ERTOOZE
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1.2.1.2 10% 2.5
2.1.2.1 20% 2.5
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3.2.1.1 30% 25
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S |m | £ | 3211 | 4% 25
”‘
E’,,‘ § E 4111 40% 35
[ N
= ; 4211 20% 25
-
z 4221 | 20% 25
4231 20% 35
42.4.1 20% 35
TONG % 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
TB diém
NL 25 2.5 25 25 25 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 35 2.5 2.5 35 35

61




